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1. Présentation de I'étude
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1.1

Contexte et objectifs
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Contexte et objectifs

m Le Comité Frangais de Lutte contre I'HyperTension Artérielle (CFLHTA) a pour mission de
mieux faire connaitre les problemes de I'hypertension artérielle au grand public et auprés des
professionnels de santé dont en premier chef les médecins. Parmi les nombreuses actions
entreprises pour atteindre ce but figure notamment I'organisation d’'une journée nationale de
lutte contre 'HTA qui a lieu chaque année.

m Pour sa campagne 2007, le CFLHTA a choisi de communiquer sur I’hypertension artérielle
dans une famille.

m L’objectif principal de cette étude est d’évaluer la prévalence de I'hypertension au sien des
foyers ou vivent des individus en couple. L’enquéte FLASH 2007 a aussi pour objectif de
réaliser un recueil des chiffres tensionnels des individus qui sont en possession d’'un appareil
d’auto mesure (répondant et conjoint).

m Un recueil de données liées a I'HTA et qui sont classiquement obtenues dans les études
FLASH seront comparés pour leur prévalence observée entre 2007 et 2006.

m Dans ce contexte le CFLHTA s’est ainsi approché de TNS Healthcare pour réaliser cette
étude.

= N¢
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1.2

Fiche technique

= ¢
6 Flash -2007




Fiche technique

Méthodologie

Echantillon

Période de réalisation de I'enquéte
Matériel d’enquéte

Critéres de pondération

Interrogation par voie postale de 4 500 individus issus du panel
ACCESS SANTE de TNS Sofres représentatifs de la population des
35 ans et plus

3229 individus de 35 ans et plus

Mai / Juin 2007
Questionnaire auto administré de 4 pages

Redressement effectué sur les 3229 individus répondants sur les
critéres suivants : région, habitat, PCS, sexe et age
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1.3

Déroulement de I'étude

8 Flash -2007




Déroulement de I'étude

4 500 questionnaires envoyés
Echantillon représentatif des 35 ans et plus

l Taux de retour : 71.8 %

‘ 3229 questionnaires regus ‘

|

‘ Analyse des 3229 individus de 35 ans et plus ‘

% i thi s
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2. Synthése

= L ihirs
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Synthése 2007 — 'hypertension artérielle (1)

= Sur la base de la derniére mesure de PA:

3229 individus de 35 ans et plus

100%
1738 non hypertendus 629 Hypertendus 862 individus non évaluables
54% 19% 27%
Traités : 15% Traités : 4%
N 0 o o,
Non traités : 39% Non traités : 23%
437 hypertension systolique isolée 192 Hypertendus
13% 6%
Traités : 9%
Non traités : 4%
Hypertension légére Hypertension modérée Hypertension séveére
157 = 5% 27=1% 8=<1%
Traités : 2.5% Traités : 0.7% Traités : 0.2%
Non traités : 2.5% Non traités : 0.3% Non traités : 0.1%

Pas de différence significative 2007 vs 2006.

1" Flash -2007

Synthése 2007 — 'hypertension artérielle (2)

Parmi les 1023 patients traités pour HTA 47% des individus sont contrélés et 39% sont non controlés.

28% des patients traités présentent une pression artérielle systolique isolée. 11% des patients traités sont
hypertendus : 8% souffrent d’'HTA |Iégére, 2% d’HTA modérée et moins de 1% d’HTA sévére.

1023 individus traités

100%
481 individus controlés 400 individus non 142 individus non évaluables
a7% controlés 14%
39%
289 hypertension systolique isolée 110 Hypertendus
28% 1%
Hypertension légére Hypertension modérée Hypertension sévere
84 =8% 21=2% 5=<1%

Pas de différence significative 2007 vs 2006.
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Synthése 2007 — HTA et traitement

= Sur la base de 'automesure au domicile

424 individus ayant réalisé les 3
automesures au domicile

100%
254 individus 170 individus non
contrélés contrélés
60% 40%
Systolique isolée Diastolique isolée
88 =21% 13=3%

Plus d’individus non hypertendus en 2007 comparé a 2005

Flash -2007

Synthése 2007 —

*LaPP

29% des individus ont une pression pulsée supérieure ou égale a 6. Ce taux est de 44% chez les
personnes traitée alors que chez les non traités ils sont seulement 22%.

= Les traitements de ’HTA

Ontcité ... n=1023 %
« 1 seul antihypertenseur... ........cccoccoocevienieecennne 616 60
« 2 antihypertenseurs...........cccccceciiiiiiiiiiiniciee, 269 26
« 3 antihypertenseurs...........cccoecieiiiiiiniiiciieecee 90 9
« 4 antihypertenseurs..........cccocevveniiieecenieeceee 20 2
« 5 antihypertenseurs...........cccccccciniiiiiiiinccien, 4 <1
. B antihypertenseurs...........cccocoeveeiinieeienieeeee 4 <1
e NON MEPONSE ...t 20 2

Soit en moyenne, 1.5 médicaments cités par individu (écart-type : 0.8)
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Synthése 2007 — Profil de I'hypertension chez les traités

= HTA familiale : traité pour HTA et a un parent, ,:> RS

un frére ou une sceur soigné pour HTA.

= HTA métabolique : traité pour HTA et obésité abdominale ATP. E>

= HTA vasculaire : traité pour HTA et PP>6.
449=14%

Plus d’HTA métabolique en 2007 versus 2006
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Syntheése 2007 — HTA et Comorbidités

= Parmi les 35 ans et plus 42% des individus présentent au moins une pathologie.

3229 individus de 35 ans et plus
100%

1887 individus « sains » 1342 ayant au moins une
58% pathologie
42%

1 seule pathologie 797 = 25% dont : 2 Pathologies 437 = 14% dont: 3 Pathologies
« Hypertension : 510 = 16% . Hypertension et Dyslipidémie : 338 = 11% 108=3%
« Dyslipidémie : 242 = 8% . Hypertension et Diabéte : 66 = 2%
« Diabete:44=1% . Dyslipidémie et Diabéte : 32 = 1%

Moustigue de risque

Dyslipidémique

Hypertendu
HTA traitée =32%

Dyslipidémie traitée = 22%
Diabete traité = 8%

16%

healthcars Pas de différence significative 2007 vs 2006.
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Définition :

non traité et

A un frére/sceur traité pour hypertension :
A un parent traité pour hypertension :
Homme de plus de 45 ans :

Femme de plus de 50 ans :

Obésité abdominale ATP :

Mange salé :

Fume, méme trés occasionnellement :

N’a pas d’activité physique réguliére :

Synthése 2007 — Risque d’'HTA

3229 individus de 35 ans et plus

score 1 145 = 4%
score 1 265 = 8%
score 1 719 = 22%
score 1 583= 18%
score 1 533 = 16%
score 1 1441 =46%
score 1 557 = 45%
score1 1161 =36%

%
Sujet non a 18
risque
Score 0
Score 1
Sujet a risque 82
Score 2
Score 3
Score 4
Score 5
Score 6
Score 7

31
28
17

Score moyen ET 2.6 (1.2)

Pas de différence significative 2007 vs 2006.
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= Le tour de taille

Synthése 2007 — Santé et mode de vie

Obésité Obésité

ATP IDF

% %

o Total .oovriiinn 31% 48%
o Traités:...............] 45% 62%

= Le poids (BMI)

Aucune évolution remarquable du BMI entre 2007 et 2006.

Plus d’obésité ATP et IDF en 2007 vs 2006

(Idem chez les traités)

21% des personnes interrogées déclarent avoir pris du poids (3 kg ou plus) au cours de I'année écoulée et
ce principalement pour les personnes ayant un BMI supérieur a 25.

= Tabagisme

Actuellement, 19% des frangais fument méme trés occasionnellement. Aucune évolution de comportement
n’est perceptible entre 2007 et 2006 (20% en 2006).

= Activité physique

Prés de 1 personne sur 2 déclare avoir une activité physique réguliére (au moins 30 minutes 3 fois par
semaine), principalement la marche.
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Synthése 2007 — Comportements hygiéno-diététiques des frangais

= Manger salé
66% des individus mangent salé c’est-a-dire :
- Aime manger salé ou resale ses plats,

- Consomme du fromage ou de la charcuterie.

30% des personnes interrogées consomment du fromage plus de 6 repas par semaine. Seuls 2% des
individus consomment de la charcuterie a cette fréquence hebdomadaire.

Prise en charge médicale

54% des individus interrogés possedent une prise en charge médicale a 100%. 37% par le biais
d’une mutuelle, 20% dans le cadre d’'une affection longue durée (ALD).

Les individus traités sont plus nombreux a bénéficier d’'une prise en charge dans le cadre d'une
ALD.

= N¢ t 3
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Synthése 2007 — Automesure de la tension artérielle

= Possession et utilisation d’un appareil pour mesurer la tension artérielle

Actuellement, 34% des individus traités pour leur hypertension utilisent un appareil pour mesurer leur TA..
Le type d’appareil le plus fréquemment utilisé se positionne indifferemment au bras ou au poignet.

Cet appareil provient essentiellement d’achats en pharmacie (14%) ou grande surface (6%), soit d’'un
cadeau (12%).
424 individus de 35 ans et plus

100%
Hypertension traitée Hypertension traitée non Normotendu Hypertendu non traité
contrélée controlée 29.2% 10.0%
30.6 % 30.2%
Hypertension systolique Hypertension diastolique Hypertention_systoliqgue = Hypertention diastolique
non controlée non controlée non traitée non traitée
15.6% 1.6% 5.2% 1.6%

Comparé a 2005 :

Plus d’hypertension traitée contrélée
= healthes Plus de normotendus
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Synthése 2007 — Classification du contréle tensionnel
Individus traités Individus non traités
226 individus de 35 114 individus de 35 ans
ans et plus traités et plus non traités
100% 100%
Automesure
Hypertendus Hypertendus traités Normotendus Hypertendus en
traités contrdlés non contrélés 74% automesure
51% 49% 26%
Hypertension Hypertension Hypertension Hypertension Normo effet blouse hypertension hypertension
traitée blouse blanche masquée traitée non tension blanche masquée non non traitée
contrélée 15 % 19% controlée 64% 10% traitée 15% 11%
36 % 30%
I 21 Flash — 2007
Synthése 2007 — Fréquence cardiaque a domicile
Fréquence cardiaque 67.8
moyenne (ET) n =420 (10.7)
Selon le profil
Hommes Femmes 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
A B A B C D E
66.3 69.2 734 71.0 66.9 67.8 66.0
9.4) (11.6) 8.1) (12.8) (10.9) (10.9) (9.8)
’ A CDE ce
Selon 'automesure
tensionnelle
Hypertension Hypertension Normo tendu Hypertendu
traitée controlée traitée non non traité
controlée
A B E F
66.8 66.3 69.5 69.3
(12.1) 9.1) (10.4) (10.3)
b
I 22 Flash — 2007
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Synthése 2007 — Le conjoint

= 58% des individus vivent en couple et ce majoritairement depuis plus de 10 ans (91%).

= Santé du conjoint

= Le BMI du conjoint est comparable a celui de la personne interrogée : 25.4 (4.4) en moyenne.

= 26% des conjoints souffrent d’obésité ATP et 45% d’obésité IDF : Ces résultats sont équivalent a
ceux observés chez le répondant.

=18% des conjoints sont fumeurs (20% des répondants).

= Comportements du conjoint

= 73% des individus prennent plus de 12 repas par semaine avec leur conjoint.

= 29% ont une activité physique en commun et 24% d’entre eux ont tenté de perdre du poids en méme

temps.

= HTA et comorbidités

= Lorsqu'on compare le moustique du risque du conjoint a celui du répondant on observe plus
d’individus sains chez les conjoints. (Cette observation est liée a I'dge du conjoint, qui en moyenne
sont plus jeunes : 54.8 ans vs 56.6 ans.).

= 24% des conjoints sont traités pour HTA (inférieur aux répondants 32%), 20% d’entres eux sont
traités pour du cholestérol et 6% pour du diabéte (comparable aux répondants 22% et 8%).

= 1 conjoint sur 3 présente une autre comorbidité.

Flash -2007

Synthése 2007 — Le conjoint

= HTA et automesure du conjoint

Non hypertendus
PAS<135 et PAD<185

Hypertension
PAS>=135 ou PAD>=85

« HTA systolique

PAS>=135 et PAD<85

« HTA diastolique
PAS<135 et PAD>=85

I

23%

!

I

8%

.4%

7%

| B2

- Des résultats comparables a ceux du répondant.

M Ensemble (264)

Traités actuellement (151)

M Non traités actuellement (113)

Flash -2007
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Synthése 2007 — Le conjoint

= Statut tensionnel du conjoint (automesure)

264 conjoints

100%
Hypertension traitée Hypertension traitée Normotendu Hypertendu non
controlée non controlée 24.6% traité
34.8 % 22.4% 18.1%
Hypertension Hypertension Hypertention Hypertention
systolique non diastolique non systolique non diastolique non
contrélée controlée traitée traitée
12.8% 2.5% 8.8% 2.7%
‘ Plus de conjoints hypertendus.
; 25 Flash —2007
Synthése 2007 — Le couple
Traités ... HTA Cholestérol Diabeéte
. 1 seul individu concerné... 31 26 11
o LeS2 i, 12 8 1
e Aucundes2........cceeene 57 66 88
Obésité (BMI) Obésité ATP Obésité IDF
« 1 seul individu concerné... 23 31 32
o Les2 i 3 13 31
o« Aucundes2.......cccoeeuenne 74 56 37
Tabac Hypertension
(Automesure)
. 1 seul individu concerné... 21 36
e Les2 i 7 16
o Aucundes2..........co... 72 48
; 26 Flash —2007
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3. Résultats détaillés

27
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Aide a la lecture des résultats

28
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Aide a la lecture des résultats

Comparaison cibles Tr:i:és Non rtlr_aités
% %
A B
« Différence significative a 5% par rapport a la colonne B.......... 36b 18
« Différence significative a 1% par rapport a la colonne A.......... 33 66 A

Au sein des graphiques :
Différence significative a 5% O

Différence significative a 1% O

29
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A. Le répondant

30
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3.1

Hypertension artérielle et traitement

= healthcare
31 Flash — 2007
Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle
Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?
Base : 3229
2007

67% 69%

32% 31%

Oui Non

Non, mais a déja pris un traitement pour

I'hypertension artérielle dans le passé = 3%

Non, vous n’avez jamais pris de traitement
pour I'hypertension artérielle = 64%

= healthcare
32

® Rappel 2006

1% 1%

NSP

Aucune différence significative
en 2006 versus 2004

Flash -2007
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - Selon les RS

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?

Age PCS Individu Sexe

Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74ans 75ans et plus | ST Actifs ST Inactifs | Homme Femme

Tests aux seuils 95 et 99% 74 aA bB cC dD eE fF gG hH il
Base 3229 793 812 620 533 470 1600 1629 1582 1647
% horizontal 100,0% 24,5% 252% 19,2% 16,5% 14,6%| 49,5% 50,5%| 49,0% 51,0%
Oui %v 31,7% 59%  199%  424%  51,2% 59,2%| 16,4% 46,7%| 31,5%  31,8%
AFB| A ABZ ABZC ABZCd FZ
Non, mais vous avez déja pris un médicament pour I'hypertension
artérielle dans le passé %v 3,3% 2,8% 2,7% 35% 3,6% 4,7% 2,6% 4,0% 2,9% 3,7%
f
Non, vous n'avez jamais pris de traitement pour I'hypertension
artérielle %V 63,6% 90,7% 76,0% 52,9% 43,7% 32,8%| 80,3% 47,1%| 64,1% 631%
EGDC, EZDCB EDCZ ED E GZ
NR %V 1,4% 0,5% 1,4% 1,2% 1,5% 3,4% 0,7% 2,2% 1,5% 1,4%
Af Aczb. F

33 Flash -2007

Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle -

Analyse selon sexe, age et activité

m 2007
m Rappel 2006

59%5%

51%50%

4T%50
42% 1% .

32% 31% 32%31% 32%30%

20%19% 16% 16%

6% 6%

Total Homme Femme 35-44 4554 55-64 65-74 T75ans Actifs Inactifs
ans ans ans ans et+

(3229) (1582)  (1647) (793) (812) (620) (533) (470) (1600)  (1629)

(3389) (1661) (1728) (843) (858) (647) (554) (487) (1692) (1697)

Evolution 2006 2007 : Pas de différence significative selon le sexe, I'age et la PCS.
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2007

Analyse selon le BMI

. BMI moyen

. Ecart-type..
. Mediane....

. Min/Max ..

« STBMI>30....cccccoieenne.

Total des 35 ans Individus Individus
et plus traités non traités
n=3229 n=1023 n = 2206

(A) (8)
26.0 27.8B 252
4.7 4.8 4.4
254 27.2 24.6
13/57 15751 13757
17% 27%B 13%

35 Flash —2007
Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - rappel 2006
Analyse selon le BMI
Total des 35 ans Individus Individus
et plus traités non traités
n = 3389 n=1036 n =2353
(A) (B)
« BMImoyen.......ccooovennnn. 25.8 27.3B 251
. Ecart-type 4.5 4.7 4.2
o Mediane........ccccoooeeviennns 25.0 27.0 25.0
o Min/MaX...ooooeienieeinnns 15/51 15/51 15/51
e STBMI=30..cccciiiiiainns 16% 26% B 12%
Flash —2007
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2007

Analyse selon le BMI Base : 3229

BMI moyen : (26.0)

| Effectifs 2007
W Rappel 2006

1129,18654235 14 4 11 13 13 11
BMI

13 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 46 47 49 51 53 57 NSP

37 Flash -2007

Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2007

Analyse selon le BMI

Traités BMI moyen :27.8 (4.8)
Non traités BMI moyen : 25.2 (4.4)

11023 individus traités
255 M 2206 individus non traités

26

639344 2441 4

13 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 46 47 49 51 53 57 NSP

38 Flash -2007
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - Rappel 2006

Analyse selon le BMI

289
261
221
195 203
175
117
10|
9
82 9
6!
40 3t 3 3
14 N1
13 54 d
P |

182

129

(I

43135

J 20,7497,
ol

Traités BMI moyen :27.3 (4.7)

Non traités BMI moyen : 25.1 (4.2)

1036 individus traités

M 2353 individus non traités

14,4 o1
%48 48 1345 14 14 32 13 121

P wll m

40

1]
21 1
BMI

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 NSP

39 Flash - 2007
. f JORT] f . o
Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2007
Analyse du BMI selon le sexe
Total Hommes Hommes Total Femmes Femmes non
hommes traités non traités femmes traitées traitées
n=1582 n=499 n=1083 n=1647 n=524 n=1123
(A) (B) (A) (B)
+« BMImoyen......... 26,5 28,1B 25,7 25,6 2768B 24,7
« Ecart-type........... 41 4,4 3,8 52 52 4,9
« Mediane ............. 25,9 27,4 25,2 24,7 26,9 23,8
« Min/Max............ 13/49 16 /43 131749 151/57 15/51 15/57
« STBMI>30....... 17% 27%B 12% 17% 27%B 13%
: 40 Flash - 2007
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - rappel 2006

Analyse du BMI selon le sexe

Total Hommes Hommes Total Femmes Femmes non
hommes traités non traités femmes traitées traitées
n= 1661 n= 506 n=1155 n=1728 n=530 n=1198

(A) (8) (A) (B)
. BMImoyen........ 26.3 276 B 25.7 25.3 271B 245
. Ecart-type.......... 3.9 41 3.6 5.0 5.1 4.7
. Mediane............. 26.0 27.0 25.0 24.0 26.0 24.0
. Min/Max... 16 /50 18 /50 16 /44 15/51 151751 15/50
. STBMI=>30....... 17% 27% B 13% 16% 26% B 11%
-
41 Flash -2007
. f FORT] ' . o)
Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - 2007
Analyse du BMI selon I'age
Total 35-44 ans 35-44 ans Total 45-54 ans 45-54 ans
35-44 ans traités non traités 45-54 ans traités non traités
n=793 n=47 n=746 n=812 n=162 n=651
A B A B
« BMImoyen...... 25,1 29,7B 24,8 26,1 29,4B 25,3
o Ecart-type . 49 538 4,6 51 55 4,6
+ Mediane. 24,2 291 241 25,3 28,4 24,7
e Min/Max.. 13/53 21/44 13/53 15/57 20/43 15/57
« STBMI>30 14% 45% B 12% 18% 36% B 14%
Total 55-64 ans 55-64 ans Total 65 -74 ans 65 -74 ans
55-64 ans traités non traités 65-74 ans traités non traités
n=620 n=263 n=357 n=533 n=273 n=260
A B A B
« BMImoyen...... 26,8 281B 25,7 26,4 27,4B 25,2
« Ecart-type . 47 4,9 43 43 4,3 3,8
+ Mediane. 26,2 27,7 254 25,9 26,9 248
« Min/Max 16/49 17/ 46 16/49 15/51 15/51 15/41
« STBMI>30.... 23% 33% 15% 16% 22% B 10%
Total 75 ans et plus 75 ans et plus
75 ans et plus traités traités
n=470 n=278 n=192
A B
« BMImoyen...... 26,2 26,8B 252
« Ecart-type.. 4.1 42 37
+ Mediane 26,0 26,6 24,9
+  Min/ Max. 16/41 16 /41 17137
« STBMI>30.... 15% 19% B 9%
-
42 Flash —2007
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Prise d'un médicament pour I'hypertension artérielle - rappel 2006

Analyse du BMI selon I'age

Total 35-44 ans 35-44 ans Total 45-54 ans 45-54 ans
35-44 ans traités non traités 45-54 ans traités non traités
n=843 n=48 n=795 n=858 n=164 n=694
A B A B
« BMImoyen...... 24.9 27.8B 24.8 25.9 28.8B 25.2
o Ecart-type. 46 5.3 4.5 4.8 5.3 4.4
« Mediane 24 27.0 24.0 25.0 276 25.0
e Min/Max.. 15747 191741 151747 16 /50 20/50 16 /50
« STBMI>30... 14% 47% B 12% 17% 35% B 13%
Total 55-64 ans 55-64 ans Total 65 -74 ans 65 -74 ans
55-64 ans traités non traités 65-74 ans traités non traités
n=647 n=266 n=381 n=554 n=277 n=278
A B A B
« BMImoyen...... 26.4 27.8B 25.4 26.3 27.2B 253
o Ecart-type. 4.3 4.7 3.7 4.1 4.2 3.8
« Mediane ... 26.0 27.0 25.0 26.0 27.0 25.0
e Min/Max......... 16/45 181745 16 /45 15/51 18 /51 15/44
« STBMI>30... 19% 29% B 12% 18% 24% B 12%
Total 75 ans et plus 75 ans et plus
75 ans et plus traités traités
n=487 n=282 n=205
A B
. 255 26.1B 247
. 4.0 4.2 3.6
. 25.0 26.0 25.0
. 15/44 15/44 151744
. 14% 18% B 9%
-
43 Flash -2007
Mesures de la pression artérielle
-
44 Flash —2007
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3.2.1

PAS - PAD

45 Flash -2007

Derniere mesure de la pression artérielle - 2007

Question : Indiquez, si vous la connaissez, la derniére mesure de votre Pression Artérielle ?

54%

* Pas d'HTA 47%

P 5%

« HTA Légeére .
140<=PAS<=159 et
90<=PAD<=99 N 3%

M Ensemble (3229)

* HTA modérée Traités actuellement (1023)
160<=PAS<=179 et »
100<=PAD<=109 0% M Non traités actuellement (2206)

<1%

+ HTA sévére .
180<=PAS et 110<=PAD | 0%
<1%
A noter : Pas de différence
- 13% significative sur le pourcentage
+ HTA systolique isolée d’hypertendus en 2007 versus 2006.

140<=PAS et 90<PAD - 7%

I

* Ne se souvient pas 14%

46 Flash -2007
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Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2006

Question : Indiquez, si vous la connaissez, la derniere mesure de votre Pression Artérielle ?

Pas d'HTA

HTA Légeére

140<=PAS<=159 et

90<=PAD<=99

HTA modérée

160<=PAS<=179 et
100<=PAD<=109

HTA sévére

180<=PAS et 110<=PAD

HTA systolique isolée
140<=PAS et 90<PAD

Ne se souvient pas

I -

B 5%

B 4%

| 1%
2%

| 1%

47

47%

55%)

B Ensemble (3389)
Traités actuellement (1036)

M Non traités actuellement (2353)

Flash -2007

Derniere mesure de la pression artérielle - 2007 -selon les RS

Tests aux seuils 95 et 99%

Base
% horizontal

Individus non hypertendus Yov

ST Hypertendus

Yov

Individus hypertendus %v

HTA légere

HTA modérée

HTA sévére

Systolique isolée

NR

%V

%V

%V

v

%V

Total
zZ

3229
100,0%

53,8%
Eh
19,5%
AFB
5,9%
A
4,9%

A

0,8%

A

0,2%

13,5%
AFB
26,7%
DGECi

Age

35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans

aA
793
24,5%
54,3%
e
4,3%
1,8%

1,7%

0,1%

2,4%

41,4%
DECZB

bB

812
252%

54,1%
e
15,2%
A
7,1%
A
5,6%
A

0,8%

0,7%

8,2%

A
30,6%
DECz

cC

620
19,2%

53,1%

25,9%
ABZ
9,1%
AzZd
7,3%
Az
1,5%
A

0,3%

16,8%
ABz
21,0%
D

48

PCS Individu

Sexe

65-74 ans 75ans et plus | ST Actifs ST Inactifs| Homme Femme

dD

533
16,5%

59,3%
Ezc
26,7%
ABZ
6,1%
A
5,3%

A

0,7%

0,1%
20,6%

ABZ
14,0%

eE

470
14,6%

47,2%

35,8%
ABZCD
6,6%
A
5,2%
A
1,4%
a

29,2%
ABZCD
17,0%

fF

1600

49,5%

53,8%

11,4%

51%

4,0%

0,7%

0,4%

6,4%

34,8%
GZ

gG

1629
50,5%

53,8%

27,4%
FZ
6,8%
f

57%

i

1,0%

0,1%
20,6%

FZ
18,8%

hH il
1582 1647
49,0%  51,0%
50,8% 56,7%
H

19,4% 19,6%

6,7%  53%

5,3% 4,5%
1,0% 0,6%
0,4% 0,1%

12,7% 14,4%

29,9%  23,6%
Iz

Flash -2007




Derniére mesure de la pression artérielle - 2007

Base totale : analyse selon le sexe

Total Hommes Femmes
n=3229 n= 1582 n= 1647
% % A % B
. Pas d’hypertension............ccccceeiiiicnnennn. 54 51 57 A
« Hypertension Iégére............cccccevvvveeneennns 5 5 4
« Hypertension modérée.. 1 1 1
« Hypertension Sévere ..........ccccceveeeneennne <1 <1 <1
« Hypertension systolique isolée.................. 13 13 14
« NSP/Ne connait que partiellement sa PA.. 27 30 24
49 Flash - 2007
Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2006
Base totale : analyse selon le sexe
Total Hommes Femmes
n=3389 n= 1661 n=1728
% % A % B
« Pas d’hypertension........c.ccccoccevivieeniiennns 53 51 54 a
« Hypertension [égére .............ccociriiinnnne 5 5 5
« Hypertension modérée .............cccoeeveennnn 1 1 1
« Hypertension sévere...........cccccoeoeeneennns <1 <1 1a
« Hypertension systolique isolée ................. 14 13 13
« NSP/Ne connait que partiellement sa PA . 27 30 26
50 Flash - 2007
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Derniére mesure de la pression artérielle - 2007

Base traités actuellement : analyse selon le sexe

Total Hommes Femmes
n=1023 n= 499 n= 524
% % %
« Pas d’hypertension............ccccceeueene 47 48 46
« Hypertension légére ...................... 8 9 7
« Hypertension modérée .................. 2 2 2
« Hypertension sévére ..................... 1 1 <1
« Hypertension systolique isolée....... 28 26 31
« NSP / ne connait que
partiellement sa PA 14 14 14
51 Flash - 2007
Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2006
Base fraités actuellement : analyse selon le sexe
Total Hommes Femmes
n=1036 n= 506 n=530
% % %
« Pas d’hypertension ...........cccccceuee 47 50 44
. Hypertension légere.... 8 7 8
« Hypertension modérée.................. 2 2 3
« Hypertension sévére...................... 1 <1 1
« Hypertension systolique isolée...... 28 26 31
« NSP / ne connait que
partiellement sa PA..........cccceeene 14 15 13
52 Flash - 2007




Derniére mesure de la pression artérielle - 2007

Base totale : analyse selon I'age

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et
plus
n=3229 n=793 n=812 n=620 n=533 n=470
A B Cc D E
% % % % % %
. Pas d’hypertension...........cccccceeueene 54 54 e 54 e 53 59 Ec 47
« Hypertension légére .........................] 5 2 6 A 7A 5A 5A
« Hypertension modérée .................... 1 <1 1 2A 1 2a
« Hypertension sévere...........c.cccceenn. <1 - 1 <1 <1 -
- Hypertension systolique isolée ........ 13 3 8A 17 AB 21 AB 29 ABCD
« NSP/ Ne connait que partiellement
SaPA. 27 41 30 21 14 17
53 Flash — 2007

Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2006

Base totale : analyse selon I'age

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et
n=3389 n=843 n=858 n=647 n=554 n'll.:;
% % % % % %
. Pas d’hypertension.... 53 49 54 59 55 45
« Hypertension légére .................c..... 5 4 3 5 7 7
« Hypertension modérée .................... 1 1 1 1 1 1
« Hypertension sévere ..............cc...... <1 - 1 1 <1 -
- Hypertension systolique isolée......... 14 3 7 14 22 31
- NSP/ Ne connait que partiellement
SaPA L 27 43 34 20 15 16

54 Flash -2007




Derniére mesure de la pression artérielle - 2007

Base traités actuellement : analyse selon I'age

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans | 75 ans et plus
n=1023 n=47 n=162 n=263 n=273 n=278

(A) (B) (€) (D) (E) (F)

% % % % % %
« Pas d’hypertension............c.cccceee. 47 61 df 49 45 50 43
« Hypertension légére....................... 8 5 12 9 8 7
. Hypertension modérée.................. 2 - 3 3 1 2
« Hypertension sévére ..................... 1 - 2 - <1 -
« Hypertension systolique isolée....... 28 Bc 4 20B 28B 29 Bc 36 BCad
« NSP / ne connait que partiellement 14 30 14 15 12 12

SAPA
55 Flash -2007

Derniére mesure de la pression artérielle - Rappel 2006

Base traités actuellement : analyse selon I'age

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans | 75 ans et plus
n=1036 n=48 n=164 n=266 n=277 ("F=)
) (B) (€) (D) (E)
% % % % % %
« Pas d’hypertension ...........ccccccu.. 47 43 54 E 54 E 47 e 38.5 BCd
« Hypertension légere.. 8 16 6 7 8 7
. Hypertension modérée.................. 2 6 2 3 2 1
« Hypertension sévére...................... 1 - 1 1 <1 -
« Hypertension systolique isolée...... 28 10 DE 16 DE 22 adE 31ABCe | 42.5 ABCD
« NSP / ne connait que partiellement
SAPA .. 14 25 21 13 11 11

56 Flash -2007




3.2.2

PP — Pression pulsée

57 Flash — 2007
Pression pulsée - 2007
Total individus Individus Individus
PP = PAS - PAD n =3229 traités non traités
n=1023 n = 2206
(A) (B)
% % %
1 <1 - <1
2 1 <1 1
3 4 2 5A
Sous-total >6 = 29%
4 14 1 15 A
Chez les traités = 44% 5 26 29B 25
Chez les non traités = 22% 6 19 29B 14
7 6 10B 5
8 2 3 2
9 1 2B 1
10 <1 <1 <1
11 <1 <1 <1
12 <1 <1 <1
13 <1 <1 -
- NSP 27 14 33A
58 Flash —2007
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Pression pulsée - Rappel 2006
PP = PAS - PAD

Sous-total >6 = 29%
Chez les traités = 45%

Chez les non traités = 22% . 6

Total individus Individus Individus
n =3389 traités non traités
n=1036 n = 2353
(A) (B)
% % %
<1 <1 <1
<1 - 1
3 1 4A
12 6 14 A
28 33B 25
20 29B 15
6 08B 5
2 5B 1
1 1 1
<1 <1 <1
<1 <1 -
<1 <1 <1
28 14 34

59

Flash -2007

3.3

HTA et traitements

60

Flash -2007
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Abréviations utilisées

aB

BB

IEC

1Al

CX

Alpha Bloquant

Béta Bloquant

Inhibiteur Calcique

Inhibiteur de 'Enzyme de Conversion

Diurétique

Inhibiteur de I'Angiotensine Il

Anti-Hypertenseur d'action Centrale

61

Flash -2007

3.3.1

Les traitements selon le nombre de médicaments cités

62

Flash -2007
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Nombre d’antihypertenseurs cités - 2007

Base : 1023 personnes traitées

actuellement
Ont cité ... n= 1023 %
1 seul antihypertenseur... ..........cccocevieniieieenns 616 60
2 antihypertenseurs...........cocciveivieeieeienec e 269 26
3 antihypertenseurs...........cccccccviiiiiiiiiiiciciee, 90 9
4 antihypertenseurs..........cccooveveeieeieeceeieceeene 20 2
5 antihypertenseurs... 4 <1
6 antihypertenseurs............ccccoveeinieeeniee s 4 <1
NON FEPONSE ...t 20 2

Soit en moyenne, 1.5 médicaments cités par individu (écart-type : 0.8)

63

Flash -2007

Nombre de produits pris spécifiquement pour I'HTA - Rappel 2006

Ont cité ...

1 seul antihypertenseur... ........cccovevvieeniieiienenne
2 antihypertenseurs. ........ccoccoeevveiiee e
3 antihypertenseurs.........cccccceevveviieiieeciee e
4 antihypertenseurs...........ccccevevverieeeneeceie e
5 antihypertenseurs............cccocoeviieiieceiic e,

NON FEPONSE ...ttt

n=1036 %
659 64
251 24
78 8
22 2

5 <1

20 2

Soit en moyenne, 1.5 médicaments cités par individu (écart-type : 0.8)

64

Flash -2007
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Nombre d'anti-hypertenseurs - 2007

Analyse selon le sexe

Sexe:| Total Homme | Femme
n=1023 | n=499 n =524
% % %
1 seul anti-hypertenseur......... 60 59 61
2 anti-hypertenseurs 26 27 26
3 anti-hypertenseurs............... 9 8 9
4 anti-hypertenseurs............... 2 3 1
5 anti-hypertenseurs............... <1 <1 1
6 anti-hypertenseurs............... <1 1 <1
NSP.... 2 2 2
- Nombre moyen (0 inclus) .. | 1.5 ‘ 1.6 | 15 ‘
(écart type) 0.8 0.8 0.8
65 Flash —2007
' .
Nombre d'anti-hypertenseurs - rappel 2006
Analyse selon le sexe
Sexe : Total Homme Femme
n =1036 n =506 n =530
% % %
1 seul anti-hypertenseur-.. 64 64 64
2 anti-hypertenseurs ............c.c.c...... 24 23 26
3 anti-hypertenseurs ....................... 8 9 6
4 anti-hypertenseurs .............ccccceee.. 2 3 1
5 anti-hypertenseurs ....................... <1 <1 <1
NSP .o 2 1 3
€Nombre moyen (0 inclus)............ | 15 | 15 ‘ 15 ‘
(écart type) 0.8 0.8 0.7
Flash -2007
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Nombre d'anti-hypertenseurs - 2007

Analyse selon I'age

Age:[ Total 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65-74 |75anset
ans ans ans ans plus
n=1023 n =47 n =162 n=263 | n=273 n =278
A B C D E
% % % % % %
1 seul anti-hypertenseur.......... 60 79ECD| 73ECD| 60e 60 E 49
2 anti-hypertenseurs................ 26 14 19 25a 28 ab 33 AB
3 anti-hypertenseurs................ 9 3 5 10 ab 7 13 ABd
4 anti-hypertenseurs 2 - 2 1 3 2
5 anti-hypertenseurs ............... <1 - - 1 - <1
6 anti-hypertenseurs ............... <1 - 1 - <1 <1
NSP .o 2 4 - 3 2 2
| Nombre moyen (0 inclus).... | 15 | 1.2 | 1.4 | 15A ‘ 15A | 1.7 ABcd|
(écart type) 0.8 0.5 0.8 0.8 0.8 0.9
67 Flash —2007
' .
Nombre d'anti-hypertenseurs - rappel 2006
Analyse selon l'age
Age : Total 35-44 45-54 55 - 64 65—-74ans| 75anset
plus
n=103 | n=45 n=164 | n=266 | n=277 | n=282
% % % % % %
1 seul anti-hypertenseur.................. 64 80 cDE 71 DE 67de 59 58
2 anti-hypertenseurs ...........cccccceeue 24 14 22 25 26a 26a
3 anti-hypertenseurs .............c.c...... 8 4 6 5 11aC 8
4 anti-hypertenseurs .............cccco..... 2 - - 2 2 4
5 anti-hypertenseurs .. <1 - - <1 - 1
NSP..oiiiiee s 2 2 1 1 2 3
€Nombre moyen (0 inclus)........... | 15 | 1.2 | 1.3 1.4 | 1.6 | 1.6
(écart type) 0.8 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9
68 Flash —2007




1 seul médicament - 2007

Total
Eff. Vert.
Base 1023 100,0%
ST 1 seul médicament cité dont 605 59,1%
inhibiteur de I'angiotensine 11 135 13,1%
1A Il + diurétique 101 9,8%
betabloquant 100 9,7%
inhibiteur calcique 60 5,9%
IEC 59 5,8%
diurétique 58 5,7%
IEC + diurétique 35 3,5%
betabloquant + diurétique 29 2,8%
antiHTA d'action centrale 8 0,8%
betabloquant + Autre 6 0,6%
IA 11+IC 4 0,4%
alphabloquant 8 0,3%
phytothérapie, homéopathie 3 0,2%
Prévention cardio vasculaire 2 0,2%
insuffisance cardiaque 1 0,1%
hypolipémiant 1 0,1%
inhibiteur calcique + statine 1 0,1%
3 * La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement
69 Flash -2007
1 seul médicament - Rappel 2006
TTHTA
Indi
vidus Vert.

|Q2. Traitements pris pour I'HTA

Base 1036 100

ST un seul médicament cité 676 65,2

1 - 1 Betabloquant 130 12,6

6 - 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il 128 12,3

2-2IEC 86 8,3

10 - 10 IA Il + diurétique 82 7,9

3 - 3 Inhibiteur calcique 80 7,7

7 - 7 Diurétique 64 6,2

8- 8 IEC + diurétique 41 4,0

9 - 9 Betabloquant + diurétique 39 3,8

4 - 4 AntiHTA d'action centrale 15 1,4

15 - 26 Vasodilatateurs 2 0,2

11 - 11 IA 1I+IC : Inhibiteur de

I'Angiotensine |1+ Inhibiteur Calcique 2 0,2

5 - 5 Alphabloquant 2 0,2

12 - 13 D+Autre : Diurétique + Autre 1 0,1

14 - 22 Insuffisance cardiaque 1 0,1

13 - 21 Insuffisance coronarienne 1 0,1

16 - 41 Autres 1 0,1

* La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement
-
70 Flash —2007
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2 medi ts - 2007 B
Base 1023 100,09
inhibiteur calcique ET IA 11 + diurétique 27 2,6%
betabloguant ET diurétique 26 2,6%
betabloquant ET inhibiteur calcique 20 249
betabloguant ET inhibiteur de fangiotensine 11 20 2,0%
betabloquant ET IA 11 + diurétique 17 2,69
IEC ET inhibiteur calcique 15 2,49,
inhibiteur calcique ET inhibiteur de Fangiotensine 11 13 2,39
betabloquant ET IEC 12 1,19
inhibiteur de angiotensine 11 ET diurétique 10 1,09
IEC ET diurétique o 0,99
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET 1A 11 + diurétique 6 0.5%)
inhibiteur calcique ET IEC + diurétique s 0.5%)
betabloquant ET IEC + diurétique s 0.5%)
betabloguant s 0.5%)
diuretiaque a 0,494,
inhibiteur calcique ET diurétique a 0,494,
alphabloquant ET 1A 11 + diurétique a 0,494,
inhibiteur de angiotensine 11 ET betabloquant -+ diurétique 5 0,59,
betabloquant ET alphabloquant 3 0,59,
antiHTA draction centrale ET 1A 11 + diurétiue 3 0,39,
inhibiteur calcique ET betabloguant + diurétique 3 0.39%)
antiHTA draction centrale ET diurétique 3 0,39
IEC ET 1A 11 + diurétique 3 0.3,
betabloguant ET hypolipémiant 3 0,294,
IEC ET IEC + diurétique 2 0,294,
betabloguant ET Antiarythmiques. 2 0,29
alphabloguant ET inhibiteur de Fangiotensine 11 2 0.29
IEC + diurétique ET betabloguant + Autre 2 0,294,
inhibiteur de Fangiotensine 11 ET betabloquant + Autre 2 0,294,
inhibiteur calcique 2 0,294,
antiHTA draction centrale ET inhibiteur de angiotensine 11 2 0,294,
inhibiteur de rangiotensine 11 ET 1EC + diurétique 2 0,29,
1EC ET betabloguant + diurétique 1 0,19
inhibiteur de rangiotensine 11 ET insuffisance cardiaque 1 0,19
inhibiteur de rangiotensine 11 1 0,19,
1A 11+1C ET Voies repiratoires 1 0,19,
IEC ET inhibiteur de Fangiotensine 11 1 0,19,
diurétique ET IEC + diurétique 1 0,19,
1EC + diurétique ET IA I1+1C 1 0,19
inhibiteur calcique ET antiHTA daction centrale 1 0.19%
betabloguant ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19
betabloguant ET GENERIQUE SAI 1 0,19,
Voies repiratoires a 0,19
inhibiteur calcique ET alphabloquant a 0,19
IEC + diurétique ET Divers : Diabéte, ant vertigineux 1 0,19
1A 11+ diurétique ET 1A 111G a 0,19
diurétique ET betabloquant + Autre a 0,19
betabloguant + Autre ET Urologie 1 0,19
IEC + diurétique ET 1A 11 + diurétique 1 0,19
IEC ET insuffisance cardiaque 1 0,19
betabloquant ET anticoagulants a 0,19
* La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement diurétique ET betabloguant + diurétique 1 0,19
alphabloquant ET diurétique a 0,19
inhibiteur calcique ET anticoagulants a 0,19
diurétique ET 1A 11 + diurétique 1 0,19
1A 11 + diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19
betabloquant ET insuffisance cardiaque 1 0,19
antiHTA draction centrale ET IEC + diurétique 1 0,19
71 IEC ET antiHTA d'action centrale 1 01¢| Flash —2007
A H TTHTA
2 médicaments - Rappel 2006
vidus Vert.
[@2.Traitements pris pour IHTA
ST 2 médicaments cités 246 238
24 - 1 Betabloguant ET 10 IA Il + diurétique 25 24
21 - 1 Betabloquant ET 7 Diurétique 24 24
42 - 3 Inhibiteur calcique ET 10 1A Il + diurétique 21 2,0
18 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique 17 1.7,
20 - 1 Betabloguant ET 6 Inhibiteur de 'angiotensine Il 16 15
17 - 1 Betabloquant ET 2 IEC 15 1,5
38 - 3 Inhibiteur calcique ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine I 14 14
39 - 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique 14 13
29 - 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique 13 12
50 - 4 AntiHTA d'action centrale ET 10 IA Il + diurétique 10 1,0
52 - 6 Inhibiteur de I'angiotensine I ET 7 Diurétique 9 08
31-2IEC ET 7 Diurétique 7 07
40 - 3 Inhibiteur calcique ET 8 IEC + diurétique 7 06
22 - 1 Betabloguant ET 8 IEC + diurétique 5 04
53 - 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 9 Betabloquant + diurétique 5 04
32-2IEC ET 9 Betabloquant + diurétique 4 04
41- 3 Inhibiteur calcique ET 9 Betabloquant + diurétique 4 03
48 - 4 AntiHTA d'action centrale ET 7 Diurétique 3 03
37 - 3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale 3 03
61- 9 Betabloguant + diurétique ET 10 IA Il + diurétique 5] 03
47 - 4 AntiHTA daction centrale ET 6 Inhibiteur de 'angiotensine II 3 03
19 - 1 Betabloquant ET 4 AntiHTA d'action centrale 3 03
49 - 4 AntiHTA daction centrale ET 8 IEC + diurétique 2 0.2
44 - 3 Inhibiteur calcique ET 21 Insuffisance coronarienne 2 0.2
58 - 7 Diurétique ET 10 IA Il + diurétique 2 0.2
27 - 1 Betabloquant ET 24 Hypolipémiant 1 0,1
25 - 1 Betabloguant ET 11 IA I1+IC : Inhibiteur de 'Angiotensine II+ Inhibiteur Calcique 1 0,1
54- 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 10 IA Il + diurétique 1 0,1
30 -2 IEC ET 4 AntiHTA d'action centrale 1 0,1
57 - 7 Diurétique ET 9 Betabloquant + diurétique 1 01
60 - 8 IEC + diurétique ET 24 Hypolipémiant 1 0,1
35- 2 IEC ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
51- 5 Alphabloquant ET 8 IEC + diurétique 1 0,1
55 - 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 30 Anticoagulants 1 0,1
33-2IEC ET 10 IA Il + diurétique 1 0,1
45 - 3 Inhibiteur calcique ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
36 -2 IEC ET 42 Cancéro 1 0,1
46 - 4 AntiHTA d'action centrale ET 5 Alphabloquant 1 01
43 - 3 Inhibiteur calcique ET 11 1A I1+IC : Inhibiteur de I'Angiotensine I+ Inhibiteur Calcique 1 0,1
26 - 1 Betabloguant ET 22 Insuffisance cardiaque 1 0,1
59 - 7 Diurétique ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
56 - 7 Diurétique ET 8 IEC + diurétique 1 0,1
23 - 1 Betabloquant ET 9 Betabloquant + diurétique 1 01
34 -2 IEC ET 22 Insuffisance cardiaque 1 0,1
28-1 ET27 etanti 1 0,1
= haalthn * La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement
72 Flash -2007
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G Vert
JORT,

3 médicaments - 2007 ST Tl o p—

betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique 7 0,69,

betabloquant ET inhibiteur calcique ET 1A 1l + diurétique s 0.5%)

inhibiteur calcique ET diurétique 4 0,495,

betabloquant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de Fangiotensine 11 4 0,494,

betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET 1A 11 + diurétique 3 0,39,

inhibiteur de Fangiotensine 11 ET diurétique 3 0,39,

inhibiteur calcique ET inhibiteur de Fangiotensine 11 ET diurétique 3 0,39

inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET inhibiteur de Fangiotensine 11 3 0,39

betabloquant ET IEC 3 0,39

betabloquant ET IEC ET diurétique 3 0,39

betabloquant ET diurétique 2 0,295,

inhibiteur calcique ET antiHTA craction centrale ET IA 11 + diurétique 2 0,295,

IEC ET inhibiteur calcique ET IEC + diurétique. 2 0,295

betabloquant ET IEC ET inhibiteur de Fangiotensine 11 2 0,295

betabloquant ET inhibiteur calcique ET diurétique 2 0,195,

betabloquant ET IA 11 + diurétique 2 0,19

inhibiteur calcique ET 1A 11 + diurétique 1 0,19

inhibiteur de Fangiotensine 1l ET diurétique ET Insuffisance coronarienne 1 0.9

IEC ET insuffisance cardiaque ET anti angoreux 1 0,195

antiHTA draction centrale ET betabloquant + Autre ET 1A 11 + diurétique 1 0,195

IEC ET alphabloquant ET 1A 11 + diurétique. 1 0,195,

betabloquant ET IEC ET IEC + diurétique 1 0,19

betablogquant ET alphabloquant ET 1A 11 + diurétique 1 0,19

inhibiteur de Fangiotensine 11 ET betabloquant + diurétique ET 1A 11 + diurétique 1 0,19,

betabloquant ET inhibiteur de 'angiotensine 11 ET IA 11 + diurétique a 0,195

betabloquant ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale a 0,195

inhibiteur calcique ET 1A 11 + diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,195,

inhibiteur calcique ET alphabloquant ET inhibiteur de Fangiotensine 11 1 0,195,

betabloquant ET inhibiteur de angiotensine 11 ET diurétique 1 0,19

inhibiteur calcique ET inhibiteur de Fangiotensine 11 1 0,19

IEC ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de Fangiotensine 11 1 0.9,

betabloquant ET inhibiteur de 'angiotensine 1l ET Prévention cardio vasculaire 1 0,195

diurétique ET betabloquant + Autre ET 1A 1l + diurétique 1 0,195,

antiHTA d'action centrale ET IA 11 + diurétique ET Divers : Diabéte, anti vertigineux 1 0,195,

betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET diurétique 1 0.19%)

inhibiteur calcique ET inhibiteur de l'angiotensine 11 ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19,

IEC ET inhibiteur calcique ET betabloquant + Autre 1 0,19,

inhibiteur calcique ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET betabloquant -+ diurétique 1 0,195

IEC ET diurétique 1 0,195,

inhibiteur calcique ET antiHTA draction centrale ET diurétique 1 0,195,

IEC ET inhibiteur de 'angiotensine 11 ET diurétique f 0,19,

alphabloguant ET inhibiteur de Fangiotensine 1l ET Antiarythmiaues 1 0,19

betabloquant ET inhibiteur calcique ET IEC + diurétique 1 0,19

a 0,195

a 0,195

inhibiteur de Fangiotensine 1l ET diurétique ET betabloquant -+ diurétique 1 0,195,

betabloquant ET inhibiteur de 'angiotensine 11 ET IEC + diurétique 1 0,19

antiHTA diaction centrale ET alphabloguant 1 0,19

IEC ET inhibiteur calcique ET diurétique 1 0,19

alphabloquant ET diurétique ET 1A 11 + diurétique 1 0,195

inhibiteur calcique ET inhibiteur de l'angiotensine 11 ET IA 11 -+ diurétique 1 0,195

betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET inibiteur e Fangiotensine 11 1 0,195,

er ET inhibiteur de " 1 0,19

* La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement IEC ET antiHTA d'action centrale ET GENERIQUE SAI 1 0,19

betabloquant ET inhibiteur de angiotensine 11 1 0,19,

betabloquant ET IEC ET insuffisance cardiaque 1 0,19,

alphabloquant ET betabloquant -+ diurétique ET IA 11 + diurétique 1 0,195

IEC ET inhibiteur calcique ET anticoagulants 1 0,195,

" betabloquant ET IEC + diurétique ET GENERIQUE SAI 1 0,195,

L betabloquant ET inhibiteur calcique ET hypolipémiant 1 0,19

73 inhibiteur de Fangiotensine 11 ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,19,

IEC ET inhibiteur calcique ET hypolipémiant o 0,09,

TTHTA
r . Indi
3 médicaments - Rappel 2006
ST 3 médicaments cités 75 73
62 - 1 Betabloquant ET 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique 9 08|
72 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 10 IA If + diurétique 6 06
69 - 1 Betabloguant ET 3 Inhibiteur calcique ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine II 3 0,3
78-1 ET 6 Inhibiteur de i ine Il ET 7 Diurétique 3 03
77 - 1 Betabloquant ET 5 Alphabloquant ET 10 IA Il + diurétique 3 03
92 - 3 Inhibiteur calcique ET 6 Inhibiteur de angiotensine Il ET 7 Diurétique 3 03
83 - 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 7 2 02
73 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 23 Prévention cardio vasculaire 2 0,2
70 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique 2 02
98 - 3 Inhibiteur calcique ET 8 IEC + diurétique ET 23 Prévention cardio vasculaire 2 0,2
89 -3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 10 IA Il + diurétique 2 02
76 - 1 Betabloquant ET 5 Alphabloquant ET 7 Diurétique 2 02
93 - 3 Inhibiteur calcique ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 9 Betabloguant + diurétique 2 0,2
91 - 3 Inhibiteur calcique ET 5 Alphabloquant ET 8 IEC + diurétique 2 02
88 -3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA daction centrale ET 6 Inhibiteur de angiotensine II 2 02
63 - 1 Betabloguant ET 2 IEC ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine I 2 0,2
99 - 4 AntiHTA d'action centrale ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 8 IEC + diurétique 2 02
79 - 1 Betabloquant ET 7 Diurétique ET 11 IA 1I+IC : Inhibiteur de I'Angiotensine I+ Inhibiteur Calcique 1 01
100 - 4 AntiHTA d'action centrale ET 9 Betabloquant + diurétique ET 10 IA Il + diurétique 1 0,1
107 - 9 Betabloquant + diurétique ET 10 1A 11 + diurétique ET 22 Insuffisance cardiaque 1 01
102 - 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 7 Diurétique ET 21 Insuffisance coronarienne 1 0,1
90 - 3 Inhibiteur calcique ET 5 Alphabloquant ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il 1 0,1
75 - 1 Betabloquant ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine II 1 0,1
97 - 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 47 Prostate 1 0,1
86 -2 IEC ET 6 Inhibiteur de Iangiotensine Il ET 7 Diurétique 1 0,1
68 - 1 Betabloguant ET 3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale 1 0,1
87 - 2 IEC ET 7 Diurétique ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 01
108 - 9 Betabloquant + diurétique ET 23 Prévention cardio vasculaire ET 43 Déficit cognitif sujet agé 1 0.1
103 - 6 Inhibiteur de 'angiotensine Il ET 7 Diurétique ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
84 -2 [EC ET 3 Inhibiteur calcique ET 8 IEC + diurétique 1 0,1
85 - 2 IEC ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 7 Diurétique 1 0,1
104 - 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 7 Diurétique ET 28 Anti angoreux 1 0,1
81 - 1 Betabloquant ET 10 IA Il + diurétique ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
64 - 1 Betablouant ET 2 IEC ET 7 Diurétique 1 0,1
80 - 1 Betabloquant ET 9 Betabloguant + diurétique ET 10 IA Il + diurétique 1 01
67-1 ET 2 IEC ET 30 1 0,1
65 - 1 Betabloguant ET 2 [EC ET 10 IA Il + diurétique 1 0,1
105 - 6 Inhibiteur de 'angiotensine Il ET 22 Insuffisance cardiaque ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
66 - 1 Betabloguant ET 2 IEC ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
82 - 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il 1 01
74 - 1 Betabloquant ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 5 Alphabloquant 1 01
94 - 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 8 IEC + diurétique 1 0,1
96 - 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 23 Prévention cardio vasculaire 1 0,1
71 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 8 IEC + diurétique 1 0,1
106 - 9 Betabloquant + diurétique ET 10 IA Il + diurétique ET 11 A 11+IC : Inhibiteur de 'Angiotensine I1+
Inhibiteur Calcique 1 0,1
95 - 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 9 Betabloquant + diurétique 1 0,1
101-5 ET 6 Inhibiteur de ine Il ET 9 + diurétique 1 0,1
= ha T 4 f
Heall 1 * La différence entre la somme des effectifs et la base totale est issue du redressement
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4 médicaments - 2007

Total
Eff. Vert.
ST 4 médicaments cités dont 28 2,7%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET alphabloquant ET IA 1l + diurétique 2 0,2%
betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire 2 0,2%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET diurétique 2 0,1%
IEC ET inhibiteur calcique ET diurétique ET anti-goutteux 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC + diurétique ET Prévention cardio vasculaire ET hypolipémiant 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire 1 0,1%
inhibiteur calcique ET alphabloquant ET anticoagulants 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET diurétique ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET diurétique ET IEC + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET IA 11 + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET alphabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine Il 1 0,1%
IEC ET inhibiteur calcique ET alphabloquant ET diurétique 1 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET IA Il + diurétique il 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET Insuffisance coronarienne 1 0,1%
inhibiteur calcique ET IEC + diurétique ET Insuffisance coronarienne ET Vasodilatatueurs et anti ischémique 1 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET alphabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine I1 1 0,1%
inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET betabloquant + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET alphabloguant ET diurétique 1 0,1%
inhibiteur de I'angiotensine Il ET diurétique ET Prévention cardio vasculaire ET hypolipémiant 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET Insuffisance coronarienne ET anti angoreux 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET alphabloquant ET IA Il + diurétique 1 0,1%
inhibiteur calcique ET alphabloquant ET IA 11 + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique 1 0,0%
-
75 Flash -2007
JORT]
4 médicaments - Rappel 2006
TTHTA
Indi
vidus Vert.
ST 4 médicaments cités 19 1,8
111 - 1 Betabloguant ET 3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 10 IA Il + diurétique 2 0,2
113 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 7 Diurétique 2 0,2
109 - 1 Betabloquant ET 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique 2 0,2
118 - 1 Betabloquant ET 7 Diurétique ET 10 IA Il + diurétique ET 30 Anticoagulants 1 0,1
119 - 1 Betabloquant ET 7 Diurétique ET 22 Insuffisance cardiaque ET 30 Anticoagulants 1 0,1
124 - 3 Inhibiteur calcique ET 5 Alphabloquant ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 27 Vasodilatateurs et anti
ischémique 1 0,1
114 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 28 Anti angoreux 1 0,1
121 - 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 30 Anticoagulants 1 0,1
116 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 30 Anticoagulants 1 0,1
120 - 2 |IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 7 Diurétique 1 0,1
110 - 1 Betabloquant ET 2 IEC ET 7 Diurétique ET 10 IA Il + diurétique 1 0,1
117 - 1 Betabloguant ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 7 Diurétique ET 22 Insuffisance cardiaque 1 0,1
123 - 3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 29
Antiarythmiques 1 0,1
112 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 5 Alphabloquant ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il 1 0,1
122 - 2 |IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 23 Prévention cardio vasculaire ET 24 Hypolipémiant 1 0,1
115 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 10 IA Il + diurétique 1 0,1
125 - 3 Inhibiteur calcique ET 8 IEC + diurétique ET 21 Insuffisance coronarienne ET 27 Vasodilatateurs et anti
ischémique 1 0,1
-
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5 médicaments - 2007
Total
Eff. Vert.
ST 5 médicaments cités dont 9 0,9%
betabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET diurétique ET betabloquant + Autre ET Prévention cardio vasculaire 2 0,2%
diurétique ET Prévention cardio vasculaire ET anti angoreux 1 0,1%
IEC ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET insuffisance cardiaque ET anti angoreux 1 0,1%
betabloquant ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET 1A Il + diurétique 1 0,1%
betabloguant ET inhibiteur calcique ET inhibiteur de I'angiotensine 11 ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET 1A Il + diurétique ET hypolipémiant ET anticoagulants ET antidepresseur 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET betabloquant + diurétique ET IA 11 + diurétique 1 0,1%
betabloguant ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET diurétique ET Antiarythmiques ET Urologie 1 0,1%
-
77 Flash -2007
5 médicaments - Rappel 2006
TTHTA
Indi
vidus Vert.

ST 5 médicaments cités 4 0,4

126 - 1 Betabloquant ET 3 Inhibiteur calcique ET 7 Diurétique ET 22 Insuffisance cardiaque ET 28 Anti angoreux 1 0,1

127 - 1 Betabloquant ET 7 Diurétique ET 21 Insuffisance coronarienne ET 24 Hypolipémiant ET 28 Anti angoreux 1 0,1

128 - 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 6 Inhibiteur de I'angiotensine Il ET 7

Diurétique 1 0,1

129 - 2 IEC ET 3 Inhibiteur calcique ET 4 AntiHTA d'action centrale ET 23 Prévention cardio vasculaire ET 30

Anticoagulants 1 0,1

Non précisé 16 1,5,

-
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6 et 7 médicaments - 2007

Total
Eff. Vert.
ST 6 médicaments cités dont 5 0,4%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibi calcique ET alpt 1t ET diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET IA Il + diurétique 1 0,1%
betabloquant ET IEC ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET diurétique ET anti angoreux 1 0,1%
ST 7 médicaments cités dont 1 0,1%
betabloquant ET inhibiteur calcique ET antiHTA d'action centrale ET inhibiteur de I'angiotensine Il ET IA Il + diurétique ET Insuffisance coronarienne 1 0,1%
i
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Les catégories de médicaments cités
=i
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Les médicaments cités* - 2007

TOTAL :

. Spécialités anti-hypertensives :...........cccccvecunnnne
— Associations fixes.....
— Béta-bloquant........
— Inhibiteur calcique .
— Inhibiteur de I'angiotensine
— Diurétique....

— Anti-hyptertenseur d'Action Centrale..............
— Alpha-bloquant.............ccccocoiiiiiiii

. Spécialités cardio-vasculaires..........ccccvevuvrrrinnns

. Spécialités diverses.......cccoormmrrrrrrrensierrsssceensnnnns

1614 médicaments cités

n=1614

1548
335
311
235
248
192

51

14

%
96
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T e
Les médicaments cités™ - rRappel 2006
TOTAL : 1512 médicaments cités
n=1512 %
. Spécialités anti-hypertensives : .. 1461 97
— Associations fixes .... 305 20
— béta-bloquant 305 20
— Inhibiteur calcique 240 16
— Inhibiteur de I'angiotensine II. 209 14
— Diurétique 170 11
- 160 11
— Anti-hyptertenseur d'Action Centrale.. 58 4
— Alpha-bloquant 15 1
. Spécialités cardio-vasculaires.........cccceceverrreunnn 48 3
. Spécialités diverses 4 <1
* L'exhaustivité des médicaments cités est présentée en annexe de ce rapport
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3.3.3

Les traitements spécifiques pour I'HTA

83 Flash -2007
Les principaux anti-hypertenseurs cités par classe - 2007
Base : 1614 médicaments Base : 1023 individus traités
anti-hypertenseurs cités par au moins
un anti-hypertenseur
% %
o A iati fixes dont : 21 32
— Al et diurétique 13 20
— IEC et diurétique 4 7
— BB + diurétique.. 4 6
. Béta-blog donf 19 29
— TENORMINE. 3 4
- SECTRAL 2 2
- SOPROL 2 3
— DETENSIEL 2 4
« Inhibiteur Calcique dont : ........c.cceveeirieniiiennnns 15 22
- AMLOR 5 8
- LERCAN 2 2
- LOXEN 2 2
— ZANIDIP 2 3
« Inhibi de I'angi ine Il dont : 15 24
- APROVEL 4 6
- TAREG 3 4
— COZAAR 2 4
— ATACAND 2 3
« Diurétique dont : 12 17
— LASILIX 3 5
— ALDACTONE 2 3
— ALDACTAZINE........cooiriiiinncice s 2 3
« IECdont: 9 14
— TRIATEC 3 4
- COVERSYL 3 4
« Anti-hypertenseur d'action centrale ................. 3 5
« Alpha-bloquant 2 3
-
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Les principaux anti-hypertenseurs cités par classe - Rappel 2006

Base : 1512 médicaments | Base : 1016 individus traités
anti-hypertenseurs cités par au moins
un anti-hypertenseur
% %
. A iati fixes dont : 20 29
— 1Al et diurétique ... - 11 16
— |EC et diurétique 4 6
— BB + diurétique .... . 4 6
« Béta-bloquant dont : 20 29
— TENORMINE 3 5
— SECTRAL 2 3
— CELECTOL 2 3
- SOPROL 2 3
— DETENSIEL 2 2
- TEMERIT 2 2
« Inhibiteur Calcique dont :..........ccceerrurncrcricnnes 16 23
— AMLOR 5 7
— MONOTILDIEM.......ooociiiiiiiiiieeciiceeeee 2 2
— LERCAN 2 3
— LOXEN 2 2
— ZANIDIP 2 2
« Inhibiteur de I'angi Il dont : 14 20
- APROVEL 3 5
- TAREG 2 3
- COZAAR 2 2
— ATACAND 2 3
o Diurétique dont : ........ccoreiiriineriee s 11 16
— LASILIX 2 4
— ALDACTONE ... 2 2
— ALDACTAZINE 2 3
— FLUDEX 2 3
« IEC dont: 1 15
— TRIATEC 3 4
— COVERSYL 3 5
« Anti-hypertenseur d'action centrale dont :....... 4 6
— HYPERIUM 2 3
« Alpha-bloguant 1 1
-
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' .
Classe d'anti-hypertenseurs - 2007
Base des traités - Analyse selon le sexe
Sexe : Total Homme Femme
Sur total| n=1023
n =499 n=524
(A) (B)
% % %
Associations fixes............cccoceeviiiiiiinns 32 32 31
Beta Bloquants............ccccevveerenenieienens 29 30 29
Inhibiteurs Angiotensine Il 24 24 24
Inhibiteurs Calciques 22 26 B 19
Diurétiques ...........ccoocoiiiiiiiiis 17 13 20A
14 17b 12
Anti-hypertenseurs d’action centrale. 5 4 5
Alpha bloquants ...........cccocoeivneicnnns 3 2 4
-
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Classe d'anti-hypertenseurs - rappel 2006

Base des traités - Analyse selon le sexe

Sexe : Total Homme Femme
Sur total| n=1036
n =506 n =530
(A) (B)
% % %
Associations fixes 29 30 28
Beta Bloquants 29 30 28
Inhibiteurs Calciques. 23 25 21
Inhibiteurs Angiotensine Il 20 18 22
Diurétiques 16 12 19A
JEC o 15 19B 12
Anti-hypertenseurs d’action centrale . 6 6 5
Alpha bloquants 1 1 1
-
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Classe d'anti-hypertenseurs - 2007
Base des traités - Analyse selon I'age
Age: Total 35-44 45 - 54 55-64 65-74ans| 75ans et
Sur total| n=1023 n=47 n=162 n=263 n=273 nzll;sn
(A) (B) (€) (D) (E)
% % % % % %
Associations fixes ............cccooiiricicins 32 26 33 35 30 30
Beta Bloquants 29 33 29 30 30 28
Inhibiteurs Angiotensine Il 24 16 26 26 25 21
Inhibiteurs Calciques 22 13 15 18 26 aBc 29 ABC
Diurétiques . 17 12 15 14 16 22¢
IEC o 14 7 14 14 13 17 a
Anti-hypertenseurs d’action centrale ....... 5 5 3 6 4 5
Alpha bloquants............ccccccceiniciiincns 3 - 3 2 3 5
-
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Classe d'anti-hypertenseurs - rappel 2006

Base des traités - Analyse selon I'age

Age: Total 35-44 45 -54 55 - 64 65-74ans | 75ans et
plus
Sur total| n=1036 n=48 n=164 n =266 n =277 n =282
(A) (B) (€) (D) (E)
% % % % % %
Associations fixes 29 30 29 30 29 26
Beta Bloquants.... 29 36 32 30 29 25
Inhibiteurs Calciques 23 7 CDE 15 DE 21 Ae 26 AB 29 ABc
Inhibiteurs Angiotensine II 20 14 20 22 20 19
Diurétiques 16 3 BCDE 13 Ae 11 AE 17 A 23 AbC
IEC 15 12 16 13 18 15
Anti-hypertenseurs d’action centrale ....... 6 9 2 cdE 6b 5b 7B
Alpha bloquants...........cccccververerernennens 1 - 3 1 1 1
= 1
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Les co-morbidités
- |
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34.1

Cholestérol et diabéte

91

Flash -2007

Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2007

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?

H Total : 3229 individus
1023 individus traités

77% M 2206 individus non traités
55%
1% 1% 1%
Non NSP

Pas de différence significative en 2007 versus 2006

92
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Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2007 - selon les RS

Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs | Homme Femme

Age

PCS Individu Sexe

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il
Base 3229 793 812 620 533 470 1600 1629 1582 1647
% horizontal 100,0% 24,5% 252% 19,2% 16,5% 14,6% 49,5% 50,5%, 49,0% 51,0%
Oui %V | 22,3% 4,0% 14,8% 28,5% 40,9% 37,29,  10,4% 34,19, 23,6% 21,1%
AFB A ABZ ABZC ABZC FZ
Non %V 76,6% 95,7% 84,4% 70,3% 57,8% 60,5% 89,1% 64,3%, 753% 77,9%
GDEC  ZDECB DECZ DE Gz
NR %v 1,1% 0,3% 0,9% 1,2% 1,3% 2,3% 0,6% 1,6%| 1,1%  1,0%
Af A H
= healthcars
93 Flash —2007
Prise d' 2di t le cholestérol
rise aun medicament pour 1€ cnolesterol - Rappel 2006
Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?
M Total : 3389 individus
1036 individus traités
76% M 2353 individus non traités
57%
23%
14%
1% <1% 1%
Oui Non NSP
* Tests significatifs a 1% entre les 2 cibles
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Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2007

Question : A partir de la liste ci-dessous, reportez le ou les codes qui correspondent aux médicaments que vous prenez actuellement
pour traiter le cholestérol.

Total n = 3229

%
Traité pour le cholestérol 22
SEALINES . ..eeeee et 16

S A A NN WO

. LESCOL.
Fibrates
« LIPANTHYL
. FENOFIBRATE
. LIPANOR
Autres hypolémiants . .
Non traité pour le cholestérol.............cccoeerierinnes 77
NSP 1

=N w

95 Flash -2007

Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2007 - selon les RS 1/2

Age PCS Individu Sexe

Total |35-44ans 45-54ans 55-64 ans 65-74ans 75ans etplus | ST Actifs ST Inactifs| Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% 74 aA bB cC dD eE fF aG hH il
Q3/Q4. Etre traité pour le cholestérol/traitements pris

pour le cholestérol

Base 3229 793 812 620 533 470 1600 1629, 1582 1647
% horizontal 100,0% 24,5% 25,2% 19,2% 16,5% 14,6% 49,5% 50,5%, 49,0%  51,0%
Traité %v | 22,3% 4,0% 14,8% 28,5% 40,9% 37,2%| 10,4% 34,1%| 23,6% 21,1%
AFB A ABZ ABZC ABZC| FZ|
MEDICAMENTS POUR LE CHOLESTEROL (1 a 3) %v 21,9% 4,0% 14,8% 282% 40,4% 35,3% 10,4% 33,3% 23,3% 20,6%
AFB A ABZ ABZC ABZc FZ|
* ST fibrate Y%ov 5,3% 0,8% 3,0% 6,3% 9,3% 10,7% 1,9% 8,6%, 4,8% 57%
AFB A AB ABZ ABZc FZ|
BEFIZAL %v 0,4% 0,5% 0,1% 0,9% 0,8%: 0,8%: 0,3% 0,5%:
LIPANOR %v 0,5%: 0,8% 1,3% 0,7%: 0,9%: 0,3% 0,6%:
LIPANTHYL %v 2,5% 0,5% 1,6% 2,6% 3,6% 6,2%: 1,3% 3,8% 2,2% 2,9%
AF| a A Ab ABZC| Fz
FENOFIBRATE %v 2,0% 0,1% 0,6% 3,3% 3,4% 4,3%) 0,6% 3,4%) 1,8% 2,1%
AFB AB AB ABz. FZ
CIPROFIBRATE %v 0,2%: 0,2% 0,3% 0,2% 0,1% 0,4%: 0,1% 0,2%:
LIPUR %v 0,0%: 0,1% 0,1% 0,0% 0,0%: 0,0% 0,0%:
* ST statine %v | 16,2% 3,1% 12,1% 20,9% 29,5% 24,2% 8,4% 23,9%, 17,6% 14,8%
AFB A ABZ ABZC ABZ FZ| i
CRESTOR %v 2,1% 0,7% 1,2% 34% 4,0% 1,8%) 0,9% 3,2%) 2,1% 2,0%
AF| AB ABze Fz
ELISOR %v 1,4% 0,2% 0,4% 1,3% 3,0% 3,1%) 0,3% 2,4%) 1,6% 1,2%
AFB a ABz ABz (4
FRA&TAL %v 0,4%: 0,3% 0,5% 0,6% 0,6%; 0,3% 0,4%; 0,4% 0,3%:
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Prise d'un médicament pour le cholestérol - 2007 - selon les RS 2/2

LESCOL %v 0,8% 01% 08% 1,0% 1,7% 06%| 05% 1,1% 1,0%  06%
A a a A
LODALES %v 0,3% 01% 02% 0,8% 07%|  02% 04%| 02%  04%
PRAVASTATINE %V 21% 0,3% 2,0% 2,7% 2,6% 38%|  1,3% 29% 23%  1,9%
Af A A A A H
SIMVASTATINE %v 2,7% 0,3% 1,5% 4,4% 4,7% 44%  1,0% 4,4%| 28%  27%
AFb| a AB ABz AB FZ,
TAHOR %V 5,1% 0,9% 5.2% 6,3% 8,7% 63%|  32% 69% 60%  4,2%
AF A A AZb A Fz i
VASTEN %V 0,9% 0,3% 0,5% 1,29 2,0% 1,3%  05% 1,3% 07%  1,1%
A Ab fi
ZOCOR %v 1,5% 0,5% 0,5% 1,4% 3,0% 33%  07% 23%| 20%  1,1%
ABF| AB ABzc H i
* ST hypolipémiant %wv| 1,29 01%  06% @ 21% = 25% 1,29%)| 06% 1,7%| 1,7% 0,7%
A Ab Ab a F i
INEGY %V 0.2% 0,5% 0,5% 0.2% 05% 03%  01%
NIASPAN %V 0,0% 01% 0,2% 01% 01%
EZETROL %v 0,5% 0,5% 1,5% 07%|  00% 09% 06% 03%
F F
MEDIATOR %v 0,2% 01% 03% 0,3% 0,3% 01%| 03%
OMACOR %v 0,1% 0,2% 0,2% 0,1% 0,1%
PRAVADUAL %v 0,2% 0,2% 0,5% 0,4% 0.2% 03% 04%  01%
Non traité %v | 7669 957% 844% 703% 57.8% 60,5%| 891%  64,3%| 753% 77,9%
GDEC| ZDECB DECZ DE Gz
NR %wv| 12,1% 03% 09%  12%  1,3% 2,3%, 06% 1,69%| 1,1% 1,0%
Af] A Fi
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Prise d'un médicament pour le diabéte - 2007

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabete ?

91% H Total : 3229 individus
o

o 1023 individus traités
82% M 2206 individus non traités

- 1% 1% 1%

Oui Non NSP

Aucune différence significative 2007 versus 2006.
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. ' JORT . ‘
Prise d'un médicament pour le diabéte - 2007 - selon les RS
Age PCS Individu Sexe

Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs | Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il
Base 3229 793 812 620 533 470 1600 1629 1582 1647
% horizontal 100,0% 24,5% 25,2% 19,2% 16,5% 14,6% 49,5% 50,5%, 49,0% 51,0%
Oui %v 7,8% 1,3% 4,2% 11,5% 11,7% 15,4% 3,2% 12,3%, 9,6% 6,0%

AFBi A ABZ ABZ ABZ FZ Iz

Non %v 91,2% 97,9% 94,7% 87,0% 87,6% 83,2% 96,0% 86,4%, 89,1% 93,1%

GECdh, ZECDB ECDZ Gz Hz
NR %V 1,1% 0,8% 1,1% 1,4% 0,8% 1,3% 0,8% 1,3% 1,3% 0,9%

- | 3 T ar
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Prise d'un médicament pour le diabéte - Rappel 2006

Question : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabete ?

92% H Total : 3989 individus

84% 1036 individus traités
M 2353 individus non traités

3%

— % 1%

Oui Non NSP
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HTA et comorbidités - 2007
Questions : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabéte ?
Total Individus Individus
= traités non traités
n=3229 n=1023 n = 2206
% % %
« Individus sains 58 - 86
« Au moins une pathologie :.................. 42 100 B 14
— 1 seule pathologie...........cccceeueuenene 25 50 B 13
+ Hypertension. 16 50 -
+ Dyslipidémie.. 8 - 11
¢ Diabete.......ccoeevviriiriirieirens 1 - 2
— 2 pathologies 14 39B 1
+ Hypertension et dyslipidémie.. 11 33 -
+ Hypertension et diabéte.......... 2 6 -
+ Dyslipidémie et diabéte 1 - 1
— 3 pathologies .. 3 1 -
-
101 Flash —2007
HTA et comorbidités — 2007
Age PCS Individu Sexe
- selon les RS
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75ans et plus| ST Actifs ST Inactifs| Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il
Base 3229 793 812 620 533 470 1600 1629 1582 1647
% horizontal 100,0%, ~ 245%  252% = 19,2%  165% 14,6%| 495%  50,5%|  49,0%  51,0%
Individu sain %v | 585% 905% @ 71,4% 455% = 33,4% 27,4%| 780%  39,3%| 584% 58,5%
EGDC EDZCB EDCZ ED e GZ
ST Au moins une pathologie %v | 41,59 9,5% 286% 545% 66,6% 72,69 22,0%  60,7%| 41,6% 41,5%
AFB A ABZ ABZC ABZCd FZ
Individu présentant 1 seule pathologie %v 24,7% 7,9% 20,2% 31,8% 35,2% 39,4% 15,5% 33,7% 22,9% 26,3%
AFB A ABZ ABZ ABZC FZ h
Hypertendu %v 15,8% 43%  123%  21,0%  21,3% 282%  100%  21,5% = 14,0% = 17,6%
AFB A ABZ ABZ ABZCd FZ H
Dyslipidémique %v 7.5% 2,9% 7,0% 85%  12,6% 9,1% 47%  10,2% 7,3% 7,7%
AF A A AZBc A FZ
Diabétique %v 1,4% 0,7% 0,8% 2,3% 1,4% 2,19 0,7% 2,0% 1,6% 1,1%
fal ab a H
Individu pr 2p gi %v | 135% 1,4% = 65% 17,4% 256% 272%| 51%  21,8%| 143% 12,8%
AFB A ABz ABzZC ABZC FZ
Hypertendu et dyslipidémique %v 10,5% 0,9% 51%  135%  21,1% 19,9% 41%  167% ~ 107%  10,2%
AFB A ABz ABZC ABZC FZ
Hypertendu et diabétique %v 2,0% 0,5% 0,7% 2,6% 3,0% 519% 0,9% 3,2% 2,4% 1,7%
ABF AB AB ABZc Fz
Dyslipidémique et Diabétique Y%ov 1,0% 0,8% 1,3% 1,5% 2,2% 0,1% 1,9% 1,1% 0,9%
F Fz
Individu pré: 3 %v 34% 02%  1,9%  53%  58% 6,0%| 1,4% 53%  44% = 2,3%
AFbi A ABz ABz ABz FZ /
-
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HTA et comorbidités - rRappel 2006

Questions : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter I'hypertension artérielle ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol ?
Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabéte ?

Total Individus Individus
- traités non traités
n=3389 n=1036 n=2353
% % %
« Individus sains . 58 - 84
. Au moins une pathologie : . 42 100 16
— 1 seule pathologie .. 26 51 15
+ Hypertension. 16 51 -
+ Dyslipidémie.. 9 - 13
. e 1 - 2
— 2 pathologies .........ccevvivenienicinns 13 41 1
+ Hypertension et dyslipidémie . 10 35 -
+ Hypertension et diabéte ......... 2 6
+ Dyslipidémie et diabete . 1 - 1
- 3 pathologies 3 8 -
« Non précisé -
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HTA et comorbidités - 2007

Ensemble des individus
agés de 35 ans et plus (n=3229)

Hypertendu

16% 10%

N/
%
2%

/
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Pas de différence significative en 2007 versus 2006.
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HTA et comorbidités - rRappel 2006

Ensemble des individus
agés de 35 ans et plus (n=3389)

Dyslipidémique

Hypertendu
16%

105 Flash —2007
HTA et comorbidités - 2007
Ensemble des individus
agés de moins de 60 ans (n=1884)
Dyslipidémique
Hypertendu
"Sains"
17%
Flash —2007
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HTA et comorbidités - rRappel 2006

Ensemble des individus
agés de moins de 60 ans (n=2012)

Hypertendu

Dyslipidémique

Flash —2007
HTA et comorbidités - 2007
Ensemble des individus
agés de 60 ans et plus (n=1345)
Dyslipidémique
Hypertendu
24%

neail I 108 Flash - 2007
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HTA et comorbidités - rRappel 2006

Ensemble des individus
agés de 60 ans et plus (n=1377)

Hypertendu 19%
24%

5% /1%
3.5%7

Flash -2007

3.4.2

Autre comorbidité

= healt ar
110

Flash -2007
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Autre comorbidité - 2007

54%

Question : Actuellement, prenez-vous d'autres médicaments, en dehors de ceux éventuellement pris pour I'hypertension artérielle, le
cholestérol ou le diabéte ?

M Total : 3229 individus
71023 individus traités
M 2206 individus non traités

G|

5% 6% 5%
Oui Non Ne sait pas
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Autre comorbidité — 2007 - selon les RS
Age PCS Individu Sexe

Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs| Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il
Base 3229 793 812 620 533 470 1600 1629 1582 1647
% horizontal 100,0% 24,5% 25,2% 19,2% 16,5% 14,6% 49,5% 50,5%, 49,0% 51,0%
Oui %V 40,8% 23,4% 31,7% 44,9% 55,7% 63,9% 27,2% 54,3%, 34,8% 46,7%

AFBH A AB ABZC ABZCD FZ HZ
Non %V 53,6% 72,5% 62,5% 49,1% 39,6% 28,5% 67,8% 39,7%, 59,5% 48,0%

EGDIc, EDZCB EDCZ ED E Gz 1z
NR %V 5,5% 4,1% 5,8% 6,0% 4,7% 7,6% 5,0% 6,0% 5,7% 5,3%
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Autre comorbidité — 2007 - selon le moustique de risque

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Individu présentant 2 pathologies

Individu
ST Au moins Hypertendu et Hypertendu et  Dyslipidémique | présentant 3
Total Individu sain |une je| Total D Diabétique| Total ~dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il IN kK
Base 3229 1887, 1342, 797 510 242 a4* 437 338 66 32+ 108
% horizontal 100,09 58,5% 41,5%)| 24,7% 15,8% 7,5% 1,4%| 13,5% 10,5% 2,0% 1,09 3,4%
oui %v 40,8% 31,0% 54,69 51,7% 50,4% 5569  44,8% 58,2% 58,3% 51,5% 71,4% 61,8%
A AZ AZ AZ AZ AZdc AZdc A AZdfcbi AZdc
Non %V 53,6% 63,69 39,79| 42,1% 42,3% 396%  527%| 369% 37,2% 43,4% 21,3% 33,0%
BGHCDKJ BCGHDEZK i J J i Jkg i j j
NR %V 5,5% 54% 579%)| 62% 7,3% 47% 25%| 4.8% 45% 51% 7,3% 529
- |
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3.5
Santé et mode de vie
= |
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Tour de taille

Question : Quel est votre tour de taille (mesurez avec un metre de couturiére a la hauteur du nombril) ?

Total Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3229 n=1023 n=2206 n=1582 n=1647
% % A % B % A % B
« 50ab59cm........ <1 <1 <1 <1 <1
. 60a69cm.. 3 1 3A <1 5A
« 70a79cm.. 11 5 13A 4 17 a
. 80a88cm.. 17 12 20A 15 19A
. 89a93cm.. . 11 9 12A 13B 9
. 94a102cm........ 18 22B 17 24B 13
.« 103a110cm...... 11 17B 8 14B 9
« 111a129cm...... 7 12B 5 10B 5
« 130cmetplus.... 1 2b 1 1 1
e NSP..ooiiie 21 20 21 19 22
. Moyenne (ET) 93.2 (15.2) 99.1 (14.8) B | 90.4 (14.5) 97.7 (13.4) B | 88.7 (15.5)
« Médiane 92.0 99.0 90.0 96.0 88.0
. Min/max 50/188 50/188 50/188 52/188 50/162
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. . Sexe
Tour de taille - selon le traitement et le sexe
Total | Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ hH il
Base 1023 499 524
% horizontal 100,09 48,8% 51,2%
50 4 59 cm %V 02% 0,3%
60 & 69 cm %V 1,3% 2,6%
70279 cm %V 4,3% 09%  7,6%
H Hz
80 a4 .88 cm %v | 120%| 86% 153%
ah H
89 493 cm %V 92%, 88%  9,5%
94 2102 cm %v | 21,7%| 259% 17,8%
Af |
103 4 110 cm %v | 17,1% 19,7% 14,6%
i
111 4129 cm %v | 1229 175% @ 7,1%
| 1Z
130 cm ou plus %V 2,1%| 23% 2,0%
NR %v | 19,8% 161% 23,2%
H
Moyenne 99,1 102,9 95,2,
Ecart-type 14,8 12,9 15,7,
Médiane 99,0 1020 950
Mini 50,0, 70,0 50,0
Maxi 1880 1880 1620
Base de la moyenne 821 419 402
- Test | 1z
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Tour de taille - selon le traitement et selon le sexe 2007

Obésité abdominale ATP
Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm
Total | | Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3229 n=1023 n=2206 n=1582 n=1647
A B A B
« Présence.... 31 45B 24 25 36 A
« Absence.. 48 35 55A 55B 42
. 21 20 21 20 22
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total | | Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3229 n=1023 n=2206 n=1582 n=1647
A B A B
« Présence... 48 62 B 42 46 51
« Absence. 31 18 37A 34 27
« NSP.... 21 20 21 20 22

17 Flash 2007
Tour de taille - selon le traitement et selon le sexe Rappel 2006
Obésité abdominale ATP
Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm
Total | | Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3389 n=1036 n=2353 n=1661 n=1728
A B A B
. Présence... 27 38B 22 22 32A
. 48 40 51A 54 B 41
. 25 22 27 24 27
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total | | Traités Non traités | | Hommes Femmes
n = 3389 n=1036 n=2353 n=1661 n=1728
A B A B
. Présence. 45 59B 39 44 47
. Absence.. 30 20 34 32B 27
e NSP ..o 25 21 27 24 26
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Obésité abdominale ATP

Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm

Tour de taille - selon le traitement et le sexe 2007

Total Traités Traités Non traités Non traités
n = 3229 fi h
n=499 n=524 n=1083 n=1123
A B A B
. Présence... . 31 40 51A 18 30A
. Absence. 48 44 B 26 61B 49
. 21 16 23 21 21
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total Traités Traités Non traités Non traités
n = 3229 I fi h fi
n=499 n=524 n=1083 n=1123
A B A B
« Présence.. 48 63 62 38 46 A
. 31 21B 15 41B 33
. 21 16 23 21 21

119
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Tour de taille - selon le traitement et le sexe Rappel 2006
Obésité abdominale ATP
Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm
Total Traités Traités Non traités Non traités
n = 3389 I f h f
n=506 n=530 n=1155 n=1198
A B A B
. 27 33 43 A 17 27 A
. 48 50B 31 55B 46
. 25 17 26 28 27
Obésité abdominale IDF
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm
Total Traités Traités Non traités Non traités
n=3389 k f f
n=506 n=530 n=1155 n=1198
A B A B
« Présence............ 45 60 58 36 42 A
« Absence... 30 23B 16 368 31
. 25 17 26 28 27
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Avoir grossi au cours des 12 derniers mois 2007

Question : Au cours des 12 derniers mois, avez-vous grossi de 3 kg ou plus ?

M Total : 3229 individus
11023 individus traités
M 2206 individus non traités

7% 76%

21%  19%

2% 2% 2%

Oui Non Ne sait pas

121 Flash -2007

Avoir grossi au cours des 12 derniers mois Rappel 2006

Question : Au cours des 12 derniers mois, avez-vous grossi de 3 kg ou plus ?

H Total : 3389 individus
1036 individus traités
79%  81% g0, m 2353 individus non traités

20% 20%

18%

1% 1% 2%

Oui Non Ne sait pas

1cdre
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61



Avoir grossi au cours des 12 derniers mois - Selon le BMI

BMI REP. BMI Répondant

Total Moins de 25 25227.9 28429.9 30 et plus (Obésité) NR

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3229 1480 799 344 554 52%
% horizontal 100,0% 45,8% 24,8% 10,7% 17,2% 1,6%
Oui %V 21,0% 12,4% 25,2% 22,0% 38,9% 1,8%

EA E EAz EA EAZCB
Non %V 76,8% 86,4% 73,7% 74,6% 60,1% 46,5%

DE DZBEC DE DE
NR %V 2,2% 1,2% 1,0% 3,4% 1,0% 51,7%

Bad bda BDAZC
= | lt ar
Healu lual t
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Avoir une activité physique reguliere 2007

Question : Au cours des 6 derniers mois, avez-vous une activité physique réguliére ? (au moins 30 minutes trois fois par semaine)

Question : Laquelle ou lesquelles ?
M Total : 3229 individus

1023 individus traités
M 2206 individus non traités

53% 52% 53%

46% 46% 46%

1% 2% 1%
Oui Non Ne sait pas
Individus
Total non traités
n=1697 n=1161
% %
B
Marche . 72 67
24 26 A
Gymnastique en salle.. 15 17 A
Natation... 14 14
Footing .... 12 15A
Gymnastique au domicile 6 6
Sport d’équipe 2 3a
Tennis .. 2 2A
Golf.... 1 1A
Autre.. 24 26 a
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Avoir une activité physique réguliere 2007

Question : Au cours des 6 derniers mois, avez-vous une activité physique réguliére ? (au moins 30 minutes trois fois par semaine)
Question : Avec qui cette activité physique est-elle pratiquée le plus souvent ?

M Total : 3229 individus
1023 individus traités
M 2206 individus non traités

53%  52%  53%
46%  46%  46%

1% 2% 1%

Non Ne sait pas
Individus Individus
Total traités non traités
n =1697 n =536 n=1161
% % %
A B
Seul (e) 50 52 49
Partenaires ou amis ... 32 26 34 A
Conjoint (e) .... 20 21 19
Enfants 4 2 5A
125 Flash —2007

Avoir une activité physique réguliére Rappel 2006

Question : Avez-vous une activité physique réguliere ? (au moins 30 minutes trois fois par semaine)

M Total : 3389 individus
1036 individus traités
2353 individus non traités

1% 1% 1%

Oui Non Ne sait pas
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Avoir une activité physique réguliére — Selon le BMI

Tests aux seuils 95 et 99%

Base
% horizontal

Oui

Non

NR

%v

Y%ov

Y%V

Total

3229

100,0%

52,6%

D

45,9%

Ea
1,6%
A

Moins de 25
aA

1480
45,8%

57,3%
DZe
42,1%
E
0,6%

127

BMI REP. BMI Répondant

25a27.9
bB

799
24,8%

53,8%
D
45,2%
E
1,0%

28229.9
cC

344
10,7%

51,9%
D
45,5%
E
2,6%
a

30 et plus
(Obésité) NR
dD eE
554 52*
17,2% 1,6%

39,6% 42,0%

59,6% 19,7%

AEZBC
0,8% 38,2%
ADBZC
Flash - 2007

Avoir une activité physique réguliére — Selon le moustique de risque

Tests aux seuils 95 et 99%

Base
% horizontal

%v

%v

Total
zZ

3229

100,0%

52,69

45,9%

1,6%

Individu sain

1887,
58,5%

52,3%

46,1%

1,5%

ST Au moins une
pathologie
bB

1342

41,5%

52,9%

45,5%

1,6%

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Total
cC

797

24,7%

53,6%

44,8%

Individu présentant 2 pathologies

Hypertendu et Hypertendu et Dyslipidémique et | Individu présentant 3

Hypertendu Dyslipidémique Diabétique| Total dyslipidémique
dD eE fF [e[c} hH
510 242 44% 437 338
15,8% 7,5% 1,49%| 135% 10,5%
51,9% 568%  44,3% 522% 54,2%
i
46,0% 409%  524% 46,4% 44,4%
2,1% 03% ,3%|  1,4% 1,4%
e
128

diabétique Diabétique pathologies
iJ KK
66* 32% 108
2,0% 1,09% 3,4%
49,4% 36,09 50,7%
48,9% 62,0% 47,29
ech
1,7% 2,1%
Flash —2007
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Tabagisme actuel

Question : Actuellement, vous arrive-t-il de fumer, méme trés occasionnellement ?

Bases : 3229 individus en 2007
2007 3389 individus en 2006
W Rappel 2006

80% 79%

19% 20%

1% 1%

Oui Non NSP

thcare
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Tabagisme actuel - Selon les individus traités 2007

Question : Actuellement, vous arrive-t-il de fumer, méme trés occasionnellement ?

71023 individus traités

M 2206 individus non traités

1% 2%

Oui Non NSP

thcare
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Tabagisme actuel - selon les individus traités Rappel 2006

Question : Actuellement, vous arrive-t-il de fumer, méme trés occasionnellement ?

1036 individus traités

2353 individus non traités

11%
1% 1%
Oui Non NSP
131 Flash -2007
Tabagisme actuel - Selon le BMI
BMI REP. BMI Répondant

Total Moins de 25 25a27.9 284299 30 et plus (Obésité) NR

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3229 1480 799 344 554 52*
% horizontal 100,0% 45,8% 24,8% 10,7% 17,2% 1,6%
Oui Y%V 18,7% 22,5% 15,7% 151% 15,7% 12,4%

b BDCZe
Non Y%v 79,8% 76,8% 83,5% 83,1% 83,2% 49,4%
E E EAz EA EA

NR Y%V 1,5% 0,6% 0,8% 1,7% 1,1% 38,2%
ABDZC
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Tabagisme actuel - Selon le moustique de risque

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au moins une et yps et D et | Individu 3
Total | Individu sain pathologie Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique| Total  dyslipidémique diabétique Diabétique pathologies
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il jJ kK
Base 3229 1887 1342, 797 510 242 44* 437 338 66* 32% 108
% horizontal 100,09 58,5% 41,59 24,7% 15,8% 7,5% 1,4%| 135% 10,5% 2,0% 1,0% 34%
oui %v | 187% 22,2% 13,9%| 150% 12,9% 198%  12,6%| 123% 11,5% 16,8% 11,6% 12,2%
BHGDCk, BHGDCKZ Hgdb

Non %v | 79,8% 76,0% 85,19 84,1% 86,3% 79,1%  87,4%| 86,6% 87,8% 80,6% 85,6% 86,7%

A AZe AZ AZe a AZe AZE Az
NR %v 1,5% 1,8% 1,09%| 09% 0,8% 1,2% 1,1% 0,7% 26% 2,6% 1,1%

cbhd
-
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Problémes de santé rencontrés 2007

Question : Dans le passé, ou actuellement, avez-vous souffert, ou souffrez-vous, d'un des problémes de santé suivants ?

Total
N = 3229
%

A souffert d’au moins un des problémes de santé suivants ............. 68
Musculaire osseux articulaire 43
Dépression, problemes de sommeil . 20
Traumatisme. 14
Respiratoire. 13
Pathologies cardiovasculaires 13
Problémes de vue importants. 11
Cancer . 7
Problémes digestifs...........cccoeiiiiiiiiiiiiiii e 1

1
Rénaux, urinaires 1
Autre *
N’a pas souffert de ce type probléme de santé . .31
NSP 1

* Autre : problémes de tyroide, migraine, hépatite, allergie ...
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Problémes de santé rencontrés Rappel 2006

Question : Dans le passé, ou actuellement, avez-vous souffert, ou souffrez-vous, d'un des probléemes de santé suivants ?

Total
%

A souffert d’au moins un des problémes de santé suivants . 72
Musculaire osseux . 49
Dépression, problemes de sommeil 22
Respiratoire 14
Problemes de vue importants 13
Pathologies cardiovasculaires. 12
Traumatisme. 12
Cancer 6
Problémes digestifS.........c.oiiiiiiiiiiiii e 1
Problemes de thyroide 1
Autre * 7
N’a pas souffert de ce type probléeme de santé ..........cccccevcvrveiierncnne 27
NSP -1

* Autre : migraine, céphalée, gynécologie, vieillesse, pathologie rénale, allergie, probléme de prostate ....
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Problémes de santé rencontrés — Selon le traitement

Q1/UH.
Total Traité pour HTA  Non traité pour HTA
Tests aux seuils 95 et 99% zZ cC fF
Base 3229 1023 2206
% horizontal 100,0% 31,7% 68,3%
ST Pathologies cardiovasculaire %v 12,7% 24,1% 7,4%
H Fz
ST Traumatisme %v | 13,5% 12,5% 13,9%
ST Musculaire / osseux / articulaire %v | 43,3% 52,1% 39,2%
F Fz
ST Respiratoire %v | 13,4% 17,6% 11,5%
f] FzZ
ST Dépression / troubles du sommeil %v | 19,7% 21,3% 18,9%
ST Cancer %v 6,5% 8,9% 5,4%
Fz
ST Gastro Yov 1,2% 1,0% 1,3%
ST Vue Y%v | 11,4% 19,3% 7,8%
F Fz
ST SNC Yov 1,0% 0,8% 1,1%
B
ST Reinaux / urinaires Yov 0,8% 0,7% 0,8%
ST Autres %v | 4,7% 3,6% 5,2%
C
Pas de probleme %V | 30,9% 19,9% 36,0%
CBED Cz
NR Yov 1,5% 1,2% 1,6%
Ea
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Problémes de santé rencontrés — Selon 'age

Age
Total | 35-44ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3229 793 812 620 533 470
% horizontal 100,0% 24,5% 25,2% 19,2% 16,5% 14,6%
ST Pathologies cardiovasculaire %V | 12,7% 3,5% 6,7%  11,4%  186% 33,5%
AFBI A AB  ABCZ ABZCD
ST Traumatisme %v | 135%| 13,7% 152% 132% 132% 10,6%
e
ST Musculaire / osseux / articulaire %v | 43,3%| 26,0% 355% 482%  59,6% 60,9%
AFBH A ABz  ABZC ABZC
ST Respiratoire v | 13,4% 10,2% 12,7% 14,7% 15,0% 16,5%
Af a a A
ST Dépression / troubles du sommeil v | 19,7%, 17,4% 225% 21,8%  19,0% 16,5%
H Ea ea
ST Cancer Yov 6,5% 1,3% 3,9% 7,0% 11,6% 13,3%
AFB A Ab  ABZC ABZC
ST Gastro Yov 1,2% 1,0% 1,4% 1,6% 0,5% 1,5%
d
ST Vue %v | 11,4% 2,1% 52% 10,3% 20,0% 29,8%
AFB A AB  ABZC ABZCD
ST SNC Yov 1,0% 0,7% 1,7% 0,9% 0,7% 0,8%
ST Reinaux / urinaires Yov 0,8% 0,5% 0,3% 1,1% 1,0% 1,4%
|
ST Autres Yov 4,7% 3,4% 7,3% 4,7% 4,5% 2,8%
He EAZdc
Pas de probléme %v | 30,9% 49,1% 36,6% 28,8% 16,4% 10,0%
EGDi| EDZCB EDCZ ED E
NR %oV 1,5% 1,3% 1,9% 0,8% 1,0% 2,3%
-
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Py s 7 . .
Problémes de santé rencontrés — Selon le traitement et I'age
TT HTA NTT HTA
Total 3544 ans 45-54ans 55-64ans  65-74 ans 75 ans et plus. Total 35-44 ans 45-54 ans  55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus.
Tests aux seuils 95 et 99% aA bB cC eE gG hH il jJ kK L
Base 1023 47 162 263 273 278/ 2206 746 651 357 260 192
% horizontal 31,7% 1,5% 50% 8,1% 8,5% 86%|  65,3% 231%  202%  11,1% 81% 5,9%
ST Pathologies cardiovasculaire Yov 2419 11,1% 134%  17.2% 25,29 38,0%|  7,4% 30%  51% 7.29%  11,6% 26,9%
HIGJKCB Higj HIGJ HIGJIKCB HIGIJKCDBAE Hi H Hlg HIGJKCBd
ST Traumatisme Yov 125%  14,0% 20,0%  11,7% 11,9% 9,3% 13,9% 13,7%  14,0%  14,3%  14,5% 12,5%
Fade f f f f
ST Musculaire / osseux / articulaire %v 52,1%  284%  27,2%  49,8% 62,0% 63,2%, 39,2% 258%  37,5% 469%  57,1% 57,7%
HGCIB HCIGB HCGIBJA HCGIBJAD HC HC HCIGB HCGIBj HCIGBj
ST Respiratoire %ov 17,69  20,6%  150%  19,5% 15,1% 19,19 11,5% 969% 121% 11,2% 14,9% 12,7%
HGIJ HGJII h HGJI h
ST Dépression / troubles du sommeil Yov 21,3% 20,1% 253% 24,8% 21,0% 16,0%, 18,9% 17,2%  21,8%  19,6%  16,8% 17,2%
hf fhk  fhkgl hf
ST Cancer %ov 8,9% 36%  54% 10,9% 14,7%|  54% 1,4%  4,0%  81% 123% 11,3%
HIGCd HICGd HICGDja H H Hic HICGD HICgd
ST Gastro %ov 2,0%  20% 2,5% 0,7% 04%,  1,3% 09%  18%  09%  02% 3,0%
K kf Kf]
ST Vue Yov 19,3% 3,0% 6,0%  14,2% 24,1% 30,0% 7,8% 2,1% 5,0% 74%  156% 29,5%
HIGJCBd h HIBCGJ HIGBCJD HIGIBCDKA HI H H HIBGCJ HIGBCJDK
ST SNC %ov 0,8% 2,19%  08% 0,9% 0,7%, 1,1% ,8%  1,8%  1,0%  05% 1,0%
ST Reinaux / urinaires %ov 0,7% 0,8% 0,6% 1,29%| 08% 06%  04%  1,29%  15% 1,7%
ST Autres Yov 3,6% 5,6% 5,6% 2,9% 1,8% 52% 3,7% 7,7% 4,0% 6,1% 4,2%
Fae FAEHjgl f
Pas de probléme %ov 19,99  383%  353% 24,6% 13,3% 9,8%, 36,0% 49,8%  36,9% 31,89 195% 10,29
FLE FLEak FLEAKd FLE FLAEK FLAEKDGJI FLEAKD FLEAKd FL
NR Yov 1,296  21%  29%  03% 0,3% 1,69 1,6% 1,3%  1,7%  1,2%  1,7% 3,2%
ED ed ed
-
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Mange salé

Question : Aimez-vous manger trés salé ou resalez-vous vos plats avant de les avoir godtés ?

Question : Actuellement, consommez-vous du fromage ?
Question : Actuellement, consommez-vous de la charcuterie ?

A partir de “Aimez-vous manger trés salé” = Oui — “Actuellement, consommez-vous du fromage / charcuterie” = plus de 4 fois par

semaine

66% 66%

34% 33%

2007 : 3229 individus

Rappel 2006 : 3389 individus

1%

Oui Non

NSP
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Mange salé _ Selon le traitement 2007
Q1/UH.
Total | Traité pour HTA Non traité pour HTA
Tests aux seuils 95 et 99% zZ cC fF

Base 3229 1023 2206

% horizontal 100,0% 31,7% 68,3%

Mange salé %V 66,0% 67,4% 65,3%

Ne mange pas salé %v 34,0% 32,6% 34,7%
: 140 Flash —2007
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Mange salé _ Selon le traitement Rappel 2006

TTHTA

Non traité pour

Total Traité pour HTA HTA
Tests aux seuils 95 et 99 z 2a ob
SALE. Mange salé

Base 3389 1036 2353

% horizontal 100,0% 30,6% 69,4%

Mange salé Eff 2255 684 1571

%V 66,5% 66,1% 66,8%

Ne mange pas salé Eff 1115 350 765

%V 32,9% 33,8% 32,5%

Sans Réponse Eff 19 1 17,

%V 0,6% 0,1% 0,7%

3 bz a
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Mange salé _ Selon I'age
Age
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3229 793 812 620 533 470
% horizontal 100,0% 24,5% 25,2% 19,2% 16,5% 14,6%
Mange salé %V 66,0% 64,5% 63,1% 67,6% 69,7% 67,1%
| b
Ne mange pas salé %V 34,0% 35,5% 36,9% 32,4% 30,3% 32,9%
H d
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Mange salé — Selon le traitement et I'age
TTHTA NTT HTA
75 ans et 75 ans et
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans plus Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans plus
Tests aux seuils 95 et 99% aA bB cC dD eE fF gG hH il jJ kK IL
Base 1023 47* 162 263 273 278 2206 746 651 357 260 192
% horizontal 31,7% 1,5% 5,0% 81% 8,5% 8,6%, 68,3% 23,1% 20,2% 11,1% 8,1% 5,9%
Mange salé %v | 67,4% 46,5% 67,9% 69,6% 69,3% 66,8%, 65,3% 65,7% 61,8% 66,2% 70,0% 67,6%
Bi B Bi Bi B b b b b Bi B
Ne mange pas salé %v | 32,6% 53,5% 32,1% 30,4% 30,7% 332%, 34,7% 34,3% 38,2% 33,8% 30,0% 32,4%
KDEALCFhgji kade
-
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H A . A
Aime manger salé - Selon le traitement et I'age
TT HTA NTT HTA
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% aA bB cC dD eE fF gG hH il jJ kK IL
Base 1023 47* 162 263 273 278 2206 746 651 357 260 192
% horizontal 31,7% 1,5% 5,0% 8,1% 8,5% 8,6%| 683% 23,1% 20,2% 11,1% 8,1% 5,9%
Oui %v | 97% 19,5% 13,1% 9,8% 8,5% 7,3%| 12,8% 17,4% 12,7% 8,9% 81% 92%
f FAKej FAKJEDLGI Fk
Non %v | 90,0% 80,5% 85,4% 90,2% 91,5% 92,5%, 859% 81,7% 86,4% 89,3% 90,3% 88,5%
HGi Hg HGi HGIcb H h H Hg h
NR %v 0,3% 1,6% 03%, 1,2% 0,9% 0,9% 1,7% 1,6% 2,2%
Af a
-
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Consomme du fromage - Selon le traitement et I'age

TT HTA NTT HTA
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74ans 75ansetplus| Total 35-44ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% aA bB cC dD eE aG hH il N kK
Base 1023 47> 162 263 273 278 2206 746 651 357 260 192
% horizontal 31,7% 1,5% 5,0% 81% 8,5% 8,6%| 683% 23,1% 20,2% 11,1% 81% 5,9%
Plus de 6 fois par semaine %oV 30,6% 22,5% 28,4% 28,0% 33,0% 33,5%| 29,9% 26,9% 26,7% 34,3% 6,7% 34,9%
ih ih  IHgdb ih
4 a 6 fois par semaine %v 31,1% 11,9% 34,3% 33,5% 32,2% 29,2%| 29,2% 30,9% 27,9% 27,4% 30,0% 28,7%
B B B B B B B B B B B
1 a 3 fois par semaine %v 28,6% 54,2% 30,0% 26,7% 22,1% 31,5%| 30,9% 31,7% 34,9% 29,4% 24,6% 26,1%
e EKDLAJGHCFi e Ek Ek  EKAdI e
Jamais ou rarement %v 8,8% 11,4% 5,7% 10,9% 11,7% 5,5% 8,9% 9,6% 9,7% 7,6% 7,6% 7,6%
f f Fc f f f
ST 4 fois par semaine et plus ~ %v | 61,7% 34,4%  62,7% 61,5%  652% 62,7%| 59,0% 57,8% 54,6% 61,7%  66,7% 63,6%
BI B B Blhg Bi Bi B B Bi Blhg Bi
ST Consomme %v | 90,3% 88,6% 92,7% 88,1%  87,3% 94,2%| 90,0%  89,5% 89,4% 91,1%  91,3% 89,7%
EGhida|
NR %v 0,9% 1,6% 1,0% 1,0% 0,4% 1,1% 0,9% 0,9% 1,2% 1,1% 2,7%
-
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Consomme de la charcuterie - Selon le traitement et l'age
TTHTA NTT HTA
Total 35-44ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74ans 75ansetplus| Total 35-44ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% aA bB cC dD eE [[€] hH il iy kK
Base 1023 47* 162 263 273 278 2206 746 651 357 260 192
% horizontal 31,7% 1,5% ,0% 8,1% 8,5% 8,6% 683% 23,1% 20,2% 11,1% 8,1% 5,9%
Plus de 6 fois par semaine Y%ov 0,9% 2,8% 0,7% 2,7% 2,5% 3,7% 1,9% 2,6% 1,5%
AF af AF
4 a 6 fois par semaine %oV 7,9% 9,8% 4,3% 10,1% 8,6% ,0% 7,9% 9,2% 6,1% 10,3% 51% 8,2%
c ck c cki Cki
1 a 3 fois par semaine %oV 53,2% 57,3% 63,3% 53,1% 48,8% 51,0%| 522% 56,0% 51,8% 50,9% 48,5% 47,1%
LKEGJfad lke
Jamais ou rarement %v 37,5% 32,9% 30,9% 34,0% 41,7% 41,3%| 359% 31,2% 37,4% 35,7% 42,7% 40,0%
H He Hc h h Hegd h
ST 4 fois par semaine et plus %V 8,8% 9,8% 4,3% 12,9% 8,6% 7,7%, 10,6% 11,7% 9,8% 12,2% 7,7% 9,7%
c Cfk (o] cf C C [
ST Consomme %v | 620% 67,1% 67,6% 66,0% 57,4% 58,7%| 62,8% 67,6% 61,5% 63,0% 56,2% 56,9%
kel kel k KELFag
NR %v 05% 1,6% 0,8% 1,3% 1,1% 1,1% 1,3% 1,1% 3,1%
A a
-
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Prise en charge médicale a 100% 2007

Question : Avez-vous une prise en charge médicale a 100% ?

Total Individus Individus non
= traités traités
n=3229 n=1023 n = 2206
% % A % B
« Sous-total « oui» : 54 64B 50
— Mutuelle..........ccoooiiiii e 34 29 36 A
— Dans le cadre d’une affection longue durée (ALD) 20 37B 12
- CMU..... . 1 1 2a
— Dans un autre cadre. 2 3 2
« Non 41 30 46 A
« Ne sait pas 5 6 4
147 Flash —2007
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Prise en charge médicale a 100% Rappel 2006
Question : Avez-vous une prise en charge médicale a 100% ?
Total Individus Individus non
= traités traités
= 3389
n n=1036 n=2353
% % A % B
« Sous-total « oui » : 60 72A 55
— Mutuelle..........coooiiii 40 39
— Dans le cadre d’une affection longue durée (ALD) 20 36 B 12
- CMU 2 1 2
— Dans un autre cadre 2 3 2
+« Non 39 27 44
« Ne sait pas 1 1 1
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Prise en charge médicale a 100% - Selon le moustique de risque

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Individu présentant 2 pathologies

ST Au moins une b et Dysli et| Individu
Total | Individu sain i Total D Diabétique| Total  dyslipidémique  diabétique Diabétique 3 pathologies
Tests aux seuils 95 et
99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il N kK
Base 3229 1887, 1342, 797 510 242 44+ 437 338 66* 327 108|
9% horizontal 100,09 58,5% 41,5%| 24,7% 15,8% 7,5% 1,4%)| 135% 10,5% 2,0% 1,09 3,4%
ST oui %y | 54,5% 47,99 63,8%| 57,3%  559% 56,59  78,3%)| 70,7% 67,5% 84,3% 76,29 83,1%
A AZDCe A A a AZDCEb| AZCDE AZDCE AZDCEBHG AZDce AZDCEBHG
Oui, par une mutuelle %v | 338% 36,49 30,19, 32,9% 32,29% 365%  21,6% 25,6% 30,29 23,0% 23,6% 16,1%
Kbgi KBGifh K K K Kifg K K
Oui, dans le cadre d'une affection
longue durée (ALD) %v | 19,7% 8,9% 34,89, 24,8% 24,1% 21,2%  523% 44,2% 39,09 65,8% 54,6% 71,1%
A AZCED AZ Az A AZEDCb| AZCDE AZECD  AZECDBHG AZEDCb AZCDEBHGf
Oui, dans le cadre de la CMU %V 1,3% 1,8% 0,6% 1,0% 1,3% 0,5% 0,9%
b) Be
Oui, dans un autre cadre Yov 2,1% 1,9% 2,4% 2,1% 2,6% 0,4% 4,5% 31% 2,3% 4,4% 9,7% 2,1%
= Ej Ej @ E E e
Non %v | 409% 47,8% 31,19, 37,7% 38,09 40,6%  180%| 24,5% 27,7% 11,3% 18,5% 8,99%
KIGBHF KGBIHFCZJD KIGF KIGHFB  KIGFHBJ KIGFHJB Kl Kl
NR %V 4,79 4,3% 52%| 50% 6,09 3,0% 3,79%|  48% 4,9% 4,3% 5.3% 8,09
e
- |
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Tension artérielle : Composante familiale
= |
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Avoir un parent, un frére ou une sceur traité pour HTA 2007

Question : Votre pere ou votre mére est-il ou a-t-il été soigné pour une hypertension artérielle survenue avant I'age de 50 ans ?
Question : Avez-vous un frére ou une soeur qui est ou a été soigné pour une hypertension artérielle ?

Total Individus Individus
= traités non traités
n=3229 n=1023 n = 2206
% % A % B
« A un parent ou un frére/une sceur soigné 24 4B 16
pour HTA
— Un parent uniqguement 12 18B 9
— Un frére ou une sceur uniquement 6 12B 4
— Les deuX ..o 6 14 B 3
« N’a personne de soigné pour HTA........... 76 56 84 A
151 Flash —2007

Avoir un parent, un frére ou une sceur traité pour HTA Rappel 2006

Question : L'un de vos parents est-il ou a-t-il été soigné pour une hypertension artérielle survenue avant 'adge de 50 ans ?
Question : Avez-vous un frére ou une soeur qui est ou a été soigné pour une hypertension artérielle ?

Total Individus Individus
= traités non traités
n=3389 n=1036 n = 3253
% % A % B
< Aun parent ou un frére/une sceur soigné 27 48 B 18
pour HTA
— Un parent uniquement 14 21 11
— Un frére ou une sceur uniquement......... 6 11 4
— LesdeuX.......ccooiiiiiiiiiiic e 7 16 3
. N’a personne de soigné pour HTA........... 73 52 82A
152 Flash -2007

76



Avoir un parent, un frére ou une sceur traité pour HTA - Selon I'age

Age
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3229 793 812 620 533 470
% horizontal 100,0% 24,5% 25,2% 19,2% 16,5% 14,6%
ST A un membre de sa famille soigné pour HTA %V | 24,4% 16,9% 24,1% 29,8% 31,5% 22,6%
Afh A AEZb AZEB a
Uniquement un parent %V 11,8% 13,2% 13,5% 13,8% 9,2% 6,8%
E Ed Ed Ed
Uniquement un frére %V 6,3% 1,5% 4,2% 8,4% 10,6% 10,4%
AFB A AB ABZ ABZ
Les 2 %oV 6,3% 2,2% 6,4% 7,6% 11,8% 5,3%
AF A A AZEBc A
N'a pas de membre de sa famille soigné pour HTA %V 75,6% 83,1% 75,9% 70,2% 68,5% 77,4%
DCg DCZBe Dc DC
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Profil d’hypertension chez les patients traités 2007

=  Définition
un frére ou une sceur soigné pour HTA.

2. HTA métabolique : traité pour HTA et obésité abdominale ATP.

Plus d’HTA métabolique en 2007 versus 2006

& hnnli
healthcars
E 155

1. HTA familiale : traité pour HTA et a un parent,

3. HTA vasculaire : traité pour HTA et PP>6.

Flash -2007

Profil d’hypertension chez les patients traités Rappel 2006

m Définition

1. HTA familiale : traité pour HTA et a un parent, 499=15%

un frére ou une sceur soigné pour HTA.

2. HTA métabolique : traité pour HTA et obésité abdominale ATP.

3. HTA vasculaire : traité pour HTA et PP>6.

= healthcars
156
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Moustique du profil d’hypertension chez les traités 2007

Total Individus Individus
n =3229 traités non traités
n=1023 n = 2206
Individu sans profil d’hypertension ...........ccoceverieiienienienes 74 18 100
Individu présentant au moins un profil d’hypertension........ 26 82 -
Individu présentant 1 seul profil d’'HTA ......ccccoooirininvenencreene 13 40 -
o HTA familiale 15 -
« HTA métabolique. 12 -
* HTA vasculaire. 13 -
Individu présentant 2 profils d’'HTA... 10 32 -
o HTA familiale et métabolique ...........ccocccvrciiiiiiiiiiiinicee 3 10 -
o HTA familiale et vasculaire................ccccoeiiiiiiiiiiiiiie 3 9 -
« HTA métabolique et vasculaire.............cccooeeveriinieiicnecneen. 4 13 -
Individu présentant les 3 profils d’HTA ........ccooriiiniiienenens 3 10 -
157 Flash —2007
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Moustique du profil d’hypertension chez les traités Rappel 2006
Total Individus Individus
traités non traités
n = 3389
n = 1036 n =2353
Individu sans profil d’hypertension...........cccccceiiiinicicinsinnans 75 17 100
Individu présentant au moins un profil d’hypertension......... 25 83 -
Individu présentant 1 seul profil d'HTA ........cccooiiiiniiiieiieeee 13 43 -
o HTAfamiliale.........ocooiiiiiiii e 5 18 -
* HTA métabolique 3 10 -
e HTA vasculaire.... 4 15 -
Individu présentant 2 profils d’'HTA.. 9 31 -
e HTA familiale et métabolique ............cccccoeeiiriiniiiiiice 3 9 -
o HTA familiale et vasculaire................ccccocoiiiiiiiiiiis 4 12 -
e HTA métabolique et vasculaire .............cccccceeviniiiiinicnneen. 3 10 -
Individu présentant les 3 profils d'HTA .........cccccvviiiiiicnicnee. 3 9 -
158 Flash -2007
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Moustique du profil d’hypertension

— Selon le sexe

Tests aux seuils 95 et 99%

Base
% horizontal

Individu sain

ST Au moins une pathologie

Individu présentant 1 seul type d’HTA

HTA Familiale

HTA Métabolique

HTA Vasculaire

Individu présentant 2 types d"HTA

Total

100,0%

%V 74,2%

zZ

3229

EGDC

Yov 25,8%

AFB

Sexe

Homme Femme

hH il

1582 1647

49,0%  51,0%

752% 732%

24,8% 26,8%

v | 12,7%| 13,7% 11,6%

%v

%v

%v

AFB
4,7%
A
3,9%
AFB
4,0%
AFB

%%v 10,1%

4,8% 4,6%
4,1% 3,8%
4,9% 3,2%

I
87% 11,4%

AFB h
Familiale et Métabolique %V 3,3% 2,9% 3,7%
Afl
Familiale et Vasculaire %V 2,7% 2,7% 2,7%
AFB
Métabolique et Vasculaire %V 4,1% 32% 4,9%
AFB h
Individu présentant 3 types d’HTA %v 31%, 24%  38%
AF h
-
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Moustique du profil d’hypertension
— Selon l'age Age
Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3229 793 812 620 533 470
% horizontal 100,0% 24,5% 25,2% 19,2% 16,5% 14,6%
Individu sain %oV 74,2%| 957% 834% 659% 57,9% 51,3%
EGDC| ZEDCB EDCZ ED @
ST Au moins une pathologie Yov 25,8% 4,3% 16,6% 34,1% 42,1% 48,7%
AFB A ABZ ABZC ABZCd
Individu présentant 1 seul type d’HTA %v 12,7% 2,7% 8,9% 16,4% 19,3% 23,6%
AFB A ABz ABZ ABzZC
HTA Familiale %V 4,7%: 1,3% 4,9% 6,4% 7,4% 4,8%
A A A Az A
HTA Métabolique %V 3,9% 1,1% 2,0% 4,4% 5,6% 9,4%
AFB Ab AB ABZCd
HTA Vasculaire %v 4,0% 0,3% 2,0% 55% 6,3% 9,4%
AFB A AB ABz ABZc
Individu présentant 2 types d'HTA v | 10,1% 1,0% 56% 132% 17,8% 20,0%
AFB A ABz  ABZc ABzZC
Familiale et Métabolique %V 3,3% 0,8% 2,6% 55% 5,3% 3,6%
Af A ABz Ab A
Familiale et Vasculaire %V 2,7%) 0,1% 1,4% 4,4% 51% 4,3%
AFB A AB ABz AB
Métabolique et Vasculaire %V 4,1% 0,1% 1,6% 3,3% 7,4% 12,0%
AFB A A ABCZ ABCZd
Individu présentant 3 types d’HTA v 3,1% 0,5% 2,1% 4,5% 4,9% 5,1%
AF| A Ab AB AB
-
160 Flash - 2007
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Moustique du profil d’hypertension — Selon le sexe et I'age

Homme

Femme

35-44 ans  45-54 ans 55-64 ans 65-74ans 75ansetplus| 35-44ans 45-54 ans 55-64 ans

65-74 ans 75 ans et plus

Tests aux seuils 95 et 99% aA bB cC dD eE fF aG hH il INl
Base 388 421 302 254 217 405 391 318 279 253
% horizontal 12,0% 13,0% 9,4% 7,9% 6,7% 12,5% 12,1% 9,9% 8,7% 7,8%
Individu sain %V 950% 838% 683% 57,2% 53,5% 96,3% 82,9% 635% 58,6% 49,5%
JEIDHCG JEDIHC JEDi JEIDHCG JEDIHC Je j
ST Au moins une pathologie Y%ov 5,0% 16,2% 31,7% 42,8% 46,5% 3,7% 17,1% 36,5% 41,4% 50,5%
FA FABG FABGC FABGCh FA  FABG FABGc FABGCHiI
Individu présentant 1 seul type d'HTA %v 3,0% 9,3% 14,7% 24,5% 27,6% 2,5% 8,4% 17,9% 14,6% 20,1%
FA FAgb FAGBIC FAGBICH FA FAGB FAgb FAGB
HTA Familiale %v 1,3% 54% 3,9% 10,3% 4,4% 1,2% 4,3% 8,9% 4,7% 5,2%
FA fa FACGeibj fal Fa FACgei fa FA
HTA Métabolique %V 1,3% 1,5% 4,8% 6,0% 10,7% 1,0% 2,6% 4,0% 5,2% 8,3%
FAb FABg FABGHCci fab FAb FABGh
HTA Vasculaire %V 0,4% 2,4% 6,0% 8,1% 12,6% 0,3% 1,6% 5,0% 4,7% 6,6%
Fa  FAGb FAGB  FAGBIHCj FAg FAg FAGb
Individu présentant 2 types d'HTA %v 1,4% 54% 13,6% 14,8% 14,4% 0,7% 5,8% 12,9% 20,6% 24,8%
FA  FABG FABG FABG FA FABG FABGhc FABGHCE
Familiale et Métabolique %V 1,1% 2,4% 4,8% 4,2% 2,8% 0,5% 2,9% 6,2% 6,3% 4,3%
f FA Fa f F FAbg FAbg Fa
Familiale et Vasculaire %v 0,3% 1,0% 5,5% 4,2% 4,5% 1,7% 3,4% 6,0% 4,1%
ABG Ab Ab a Ab ABG Ab
Métabolique et Vasculaire %v 2,0% 3,3% 6,4% 7,0% 0,2% 1,2% 3,3% 8,4% 16,3%
f F FGB FGB| F FGBHC FGBHCDEI
Individu présentant 3 types d’HTA %v 0,6% 1,5% 3,3% 3,5% 4,5% 0,5% 2,8% 5,7% 6,1% 5,6%
Fa fa FAb fa FAB FABg FAB
= |
i 161 Flash —2007
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Profil d’hypertension chez les patients non traités 2007
= Définition
1. HTA familiale : non traité pour HTA et a un parent,
un frére ou une sceur soigné pour HTA.
2. HTA métabolique : non traité pour HTA et obésité abdominale ATP.
Plus d’HTA métabolique en 2007 versus 2006
3. HTA vasculaire : non traité pour HTA et PP>6.
482=15%
|
i 162 Flash —2007
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Profil d’hypertension chez les patients non traités Rappel 2006

= Définition

1. HTA familiale : non traité pour HTA et a un parent,

un frére ou une sceur soigné pour HTA.

2. HTA métabolique : non traité pour HTA et obésité abdominale ATP.

3. HTA vasculaire : non traité pour HTA et PP>6.

409 =12 %

163 Flash -2007
. . . Iy
Moustique du profil d’hypertension chez les non traités
— Selon le traitement 2007 QUUH.

Total Traité pour HTA Non traité pour HTA

Tests aux seuils 95 et 99% 74 cC fF
Base 3229 1023 2206
% horizontal 100,0% 31,7% 68,3%
Individu sain %oV 67,2% 100,0% 52,0%

FA Fz
ST Au moins une pathologie YoV 32,8% 48,0%
b z
Individu présentant 1 seul type d'HTA %v 24,5% 35,9%
B Z|
HTA Familiale %v 6,0% 8,8%
B Z
HTA Métabolique %v 9,8% 14,3%
B Z
HTA Vasculaire %V 8,7% 12,8%
Z
Individu présentant 2 types d'’HTA %v 7,4% 10,8%
4
Familiale et Métabolique %V 2,1% 3,0%
B z
Familiale et Vasculaire %v 1,6% 2,4%
Métabolique et Vasculaire %v 3,7% 5,4%
Z
Indlividu présentant 3 types d'HTA %v 0,9% 1,4%
- !
i 164 Flash —2007

82



. . y . Iy
Moustique du profil d’hypertension chez les non traités
Total Traité pour HTA  Non traité pour HTA
Sel | i R 1 2006 Tests aux seuils 95 et 99 -z wa b
- elon le traltement appe [MOUS HTA. Moustique de risque HTA |
Base 3389 1036 2353
% horizontal 100,0% 30,6% 69,4%
Individu Sain Eff 2531 178 2353
Yov 74,7% 17,2% 100,0%
ab bz az
ST AU MOINS UNE PATHOLOGIE Eff 858, 858
Yov 25,3% 82,8%
a z
Individu présentant 1 seul type d'HTA Eff 444, 444
Y%ov 13,1% 42,8%
a z
HTA Familiale Eff 185, 185
Yov 5,5% 17,8%
a z
HTA Métabolique Eff 105, 105
YoV 3,1% 10,1%
a z
HTA Vasculaire Eff 154 154
Yov 4,5% 14,9%
a z
Individu présentant 2 types d'HTA Eff 320 320
YoV 9,4% 30,9%
a z
Familiale et Métabolique Eff 98 98
YoV 2,9% 9,4%
a z
Familiale et Vasculaire Eff 122 122
%oV 3,6% 11,8%
a z
Meétabolique et Vasculaire Eff 100 100
%v 2,9% 9,6%
a z
Individus présentant 3 types d'HTA Eff 95 95
YoV 2,8% 9,1%
a z
- Familiale et Métabolique et Vasculaire Eff 95, 95
%oV 2,8% 9,1%
o 2 7
. . y . Iy
Moustique du profil d’hypertension chez les non traités
S | | Sexe
— oelon le sexe
Total Homme  Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ hH il
Base 3229 1582 1647
% horizontal 100,0% 49,0% 51,0%
Individu sain %V 67,2% 70,2% 64,3%
Bafi 1z
ST Au moins une pathologie Yov 32,8%| 29,8% 357%
Edgh Hz
Individu présentant 1 seul type d’HTA %v 24,5% 24,1% 24,9%
EDg
HTA Familiale %v 6,0% 5,8% 6,2%
EDgc
HTA Métabolique %V 9,8% 8,3% 11,2%
H
HTA Vasculaire %v 8,7% 9,9% 7,5%
i
Individu présentant 2 types d’HTA %%v 7,4% 52% 9,4%
H Hz
Familiale et Métabolique %v 2,1% 1,3% 2,8%
h H
Familiale et Vasculaire %v 1,6% 1,6% 1,6%
€
Métabolique et Vasculaire %V 3,7% 2,3% 5,0%
Ha Hz
Individu présentant 3 types d'HTA %v 0,9% 0,5% 1,3%
h
-
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Moustique du profil d’hypertension chez les non traités

— Selon I'age

Tests aux seuils 95 et 99%

Base
% horizontal

Individu sain Yov
ST Au moins une pathologie Yov
Individu présentant 1 seul type d’HTA v
HTA Familiale %v
HTA Métabolique %V
HTA Vasculaire %V
Individu présentant 2 types d’HTA %V
Familiale et Métabolique %v
Familiale et Vasculaire %oV
Métabolique et Vasculaire %V
Individu présentant 3 types d’HTA %V

Total
zZ

3229
100,0%

67,2%
Bafi
32,8%
Edgh
24,5%
EDg
6,0%
EDgc
9,8%

8,7%

7,4%
H
2,1%
h
1,6%
e
3,7%
Ha.
0,9%

167

Age

35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans

aA

793
24,5%

63,1%

36,9%
EDCz
29,8%
EDCZ
9,4%
EDCZ
10,8%

9,6%
6,4%
2,3%
1,8%
e

2,3%

0,8%

bB

812
25,2%

61,1%

38,9%
EDCzZ
29,2%
EDCZ
7,9%
EDC
10,4%

10,9%
Ced
8,8%

2,7%
e
1,6%

4,5%
a
0,9%

cC

620

19,2%

70,3%

BA

29,7%

21,0%

4,1%

10,1%

6,8%

7,4%

2,1%

1,4%

3,9%

1,3%

65-74 ans 75 ans et plus
eE

dD
533
16,5%
72,2%
BAz
27,8%
19,6%
3,5%
8,3%
7,7%
7,0%
1,6%
2,5%
e

2,9%

1,3%

470
14,6%

75,1%

BAZ

24,9%

17,7%

2,5%

8,2%

Flash -2007

Moustique du profil d’hypertension chez les non traités — Selon le sexe et I'age

35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans

Tests aux seuils 95 et 99% aA

Base
% horizontal

388
12,0%

Individu sain Yov 66,3%
ST Au moins une pathologie %ov 33,7%
Djce

Individu présentant 1 seul type d’HTA %v 29,2%
DJce

HTA Familiale %v 8,6%
JDECih

HTA Métabolique %v 9,2%
HTA Vasculaire %V 11,4%
HJd

Individu présentant 2 types d'HTA %v 4,1%
Familiale et Métabolique %v 1,4%
Familiale et Vasculaire %v 1,4%
Métabolique et Vasculaire %V 1,4%
Individu présentant 3 types d'’HTA %6v 0,3%

Homme

bB cC dD
421 302 254
13,0% 9,4% 7,9%
62,4%  74,4%  79,9%
GFBiah GFBAIH
37,6%  256%  20,1%
DJCE
302% 191%  14,8%
DJCEh
8,3% 3,4% 2,6%
JDECih
10,1% 6,8% 55%
d
11,7% 89% 6,7%
HJd h
64%  61%  4,7%
1,6% 1,9% 0,3%
2,2% 1,0% 21%
i
2,7% 3,2% 2,4%
1,0%  05% 0,6%
168

eE

217,

6,7%

74,9%

GFBiah

25,1%

20,9%

2,9%

8,9%

9,1%

4,2%

0,9%

0,9%

2,3%

fF aG
405 391
125%  12,1%
59,9%  59,6%
40,19  40,4%
DJCE DJCE
3029 28,2%
DJCEh DJCe
10,1% 7.5%
JDECIH JDEc
12,3%  10,8%
Dcj d
7,8%  10,0%
Hj
85%  11,5%
aed AEDcb
3,1% 4,0%
De  DEabj
2,2% 0,9%

i

3,2% 6,6%
ADBEfc
1,3% 0,7%

Femme

65-74 ans 75 ans et plus | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans

hH

318
9,9%

66,4%

33,6%
Djce
22,9%
af
4,8%

13,29
DCj
4,8%

8,6%
ae
2,2%

65-74 ans 75 ans et plus

il
279
8,7%
65,1%
34,9%
Djce
23,9%
DJ
4,3%
10,9%

87%

9,1%

i
253,
7,8%
75,2%
GFBiah
24,8%
15,09
2,1%
7,5%
5,4%
9,1%
aed
1,5%
0,3%
7,3%

ADEbfci
0,7%
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Sujet a risque d’hypertension

m Définition : non traité pour HTA et

®m A un frére/sceur traité pour hypertension : score 1
ou . .
®m A un parent traité pour hypertension : score 1
ou
m Homme de plus de 45 ans : score 1
ou
m Femme de plus de 50 ans : score 1
ou . .
m Obésité abdominale ATP : score 1
ou
= Mange salé : score 1
ou R . .
= Fume, méme trés occasionnellement : score 1
ou N . s
m Na pas d’activité physique réguliére : score 1
169 Flash —2007
L s ) .
Sujet a risque d’hypertension 2007
Total Individus Individus
- traités non traités
n=3229 n=1023 n = 2206
% % A % B
Sujet non a risque 18 7 23 A
e Score0.... 3 <1 4A
e Score 1.... 15 7 19A
Sujet a risque 82 93 B 77
® SCOMe 2...ccocvieverennenn. 31 23 36 A
e Score 3.... 28 32B 27
e Score4.... 17 26B 12
e Scoreb5.....coociviiniennn 5 108B 2
e Score 6.... 1 2B <1
e Score7.... <1 <1 <1
Score moyen ET 2.6(1.2) 3.2(1.2)B 23(1.1)
Médiane 3.0 3.0 2.0
Min/max 0/7 0/7 0/7
170 Flash —2007
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Sujet a risque d’hypertension Rappel 2006

Total Individus Individus
= traités non traités
n= 3389 n=1036 n = 2353
% % A % B
Sujet non a risque 18 6 23 A
o Score0...coeeeeicricnienne 3 <1 4 A
e Scorel....coiecicnee 15 6 19
Sujet a risque 82 94 B 77
® SCOre2...ccveevneneeenns 29 21B 33
e SCOre 3....cooieinineenns 30 32 30
e Scored ... 16 278B 11
e Score5.....cceciines 6 12B 3
® SCOreB....ccovvevreninicnns 1 2 <1
Score moyen ET 2.6(1.2) 3.2B(1.2) 2.4(1.1)
Médiane 3.0 3.0 2.0
Min/max 0/6 0/6 0/6
171 Flash —2007
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Sujet a risque d’hypertension -
. Total Homme Femme
Selon le traitement et le sexe  Tests aux seuils 95 et 99% zz | hH il
Base 1023 499 524
% horizontal 100,0%| 488%  51,2%
Sujet non a risque score (Score<2) %ov 6,6%| 4,5% 8,7%
e H
0 %v 0,1% 0,2%
1 %v 65%| 45%  85%
el H
Sujet a risque d'hypertension (score>=2) %V | 934% 955% 91,3%
ba |
2 %v 224%, 248% 20,1%
3 %v 32,3%| 330% 31,5%
Bf
4 %v 26,2%, 269% @ 255%
5 %v 102%| 91% 11,3%
6 %v 21% 1,7%  25%
7 %v 02% 0,5%
Moyenne 3,2 3,2 3,2
Ecart-type 1,2 11 1,2
Base de la moyenne 1023, 499 524
Test A
172 Flash -2007
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Sujet a risque d’hypertension -

Age
Selon Ie traitement et I’ége Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 1023 47* 162 263 273 278
% horizontal 100,0% 4,6% 15,8% 25,7% 26,7% 27,2%
Sujet non a risque score (Score<2) %v 6,6% 21,3% 13,7% 4,4% 51% 3,6%
e ECDz ECDz
0 %v 0,1% 2,3%
i, %v 6,5% 19,0% 13,7% 4,4% 51% 3,6%
e Ecdz ECDz
Sujet a risque d’hypertension (score>=2) v | 93,4% 78,7% 86,3% 95,6% 94,9% 96,4%
ba. BA BA BAZ
2 %v 22,4% 25,6% 22,2% 17,5% 21,8% 27,2%
C
3 %v 32,3% 31,8% 21,5% 34,1% 32,6% 36,5%
Bfl B b B
4 Y%ov 26,2% 17,0% 27,6% 28,0% 26,7% 24,6%
5 %v 10,2% 4,2% 12,6% 12,7% 10,9% 6,8%
a ae
6 %v 2,1% 2,3% 2,4% 2,9% 1,3%
7 %v 0,2% 0,9%
Moyenne 3,2 25 3,1 3,4 3,3 3,1
Ecart-type 1.2 12 1.3 1.2 11 1,0
Base de la moyenne 1023 47 162 263 273 278
Test A A AEzb A A
= he are
N 173 Flash -2007
. ] ) .
Sujet a risque d’hypertension - PAS
Total
Sous Total 0 a 1 Sous Total 2 et plus
12.2 (1.1) 12.9 (1.3)
o 140 13,7 (1,2)
o 13,4 (1,4)
§ 150 12,9 (1,3) 13,0 (1,2) 13,0
g W 12,6 (1,1)
E 12,3 (1,1)
(2]
<
& 120 {11,7(0,9)
=]
2
o
>
- Al
10,0 -
0 1 2 3 4 5 6 7 Score
ne dlt
174 Flash —2007
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Sujet a risque d’hypertension - PAD

Sous Total 0 a 1 Sous Total 2 et plus
7.2(1.1) 7.5(1.1)

Total

80 1
75010 8012  76(11)

Valeur PAD moyen (ET)

79 (14)

8,0

73(11)  7,3(12)
20 1 69(1,0)
6,0 -
50 -
3 4 5

6

|

0 1 2 7 Score
&h'!;: thcare
175 Flash -2007
3.8
Utilisation d’'un appareil d’automesure
176 Flash —2007
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Utilisation d’'un appareil d’automesure 2007

Question : Possédez-vous a votre domicile, un appareil pour mesurer la tension artérielle ?
Question : Comment vous étes-vous procuré cet appareil de mesure de la tension artérielle ?

Question : OU se positionne I'appareil que vous utilisez personnellement pour mesurer votre tension artérielle ?

— Posseéde un appareil a son domicile .....

Achat en pharmacie ............cccceeiiennne
Cadeau
Achat en grande surface ..
Achat sur Internet

LR AR

-

Positionnement sur le bras..
+ Positionnement au poignet.. .
¢ NSP .

— Ne posseéde d’appareil a son domicile ..

- NSP

Total Individus Individus
n = 3229 traités non traités
n=1023 n =2206
% %A %B
18 34B 11
7 14 B 5
7 12B 4
3 6B 2
1 1b <1
<1 1 <1
9 15B 5
9 18B 6
<1 1 <1
80 65 87 A
2 1 2

177
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Utilisation d’'un appareil d’automesure Rappel 2006

Question : Personnellement, vous est-il déja arrivé d'utiliser un appareil pour mesurer votre tension artérielle en dehors d’une visite
médicale ?

Question : Possédez-vous a votre domicile, un appareil pour mesurer la tension artérielle ?

Question : Comment vous étes-vous procuré cet appareil de mesure de la tension artérielle ?

Question : Ou se positionne I'appareil que vous utilisez personnellement pour mesurer votre tension artérielle ?

Question : Utilisez-vous cet appareil pour mesurer votre tension artérielle ?

- A déja utilisé un appareil d’automesure de I’'HTA :

— Posséde un appareil a son domicile
Achat en pharmacie
Cadeau........cccceuvunn
Achat en grande surfac .
Achat surinternet ...

LRI

+ Positionnement sur le bras ....
+ Positionnement au poignet ....

+ L'utilise
+ Ne I'utilise pas .
¢ NSP.....cco.. .
— Ne possed’appareil a son domicile.....................

« N’ajamais utilisé d’appareil d’automesure..........

. NSP

Total Individus Individus non
= traités traités
n=3389 n=1036 n= 2353
% % A % B
27 45 A 19
19 36 A 1
7 14 A 3
7 14 A 5
4 7A 3
1 1 <1
10 16 A 6
9 20A 5
14 31 7
4 5 4
1 <1 <1
8 9 8
72 54 80A
1 1 1
178 Flash - 2007
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Utilisation d’'un appareil d’automesure

1A
— Selon l'age Age
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 3229 793 812 620 533 470
% horizontal 100,0% 24,5% 252% 19,2% 16,5% 14,6%
Posséde un appareil d'auto mesure %V 18,1% 4,3% 11,2% 23,3% 28,4% 34,9%
AFB A ABZ ABZc ABZCd
[Lieu d"achat de I'appareil Il
Achat en pharmacie %V 7,4% 1,7% 3,0% 8,8% 12,7% 17,0%
AFB. AB ABZc ABZC
Achat en grande surface %V 2,8% 0,6% 1,5% 4,9% 4,4% 4,3%
AFB ABz AB AB
Achat sur Internet %v 0,6% 0,3% 0,5% 0,8% 0,3% 1,3%
Cadeau %V 6,6% 1,7% 5,9% 81% 9,6% 10,8%
AF A A Abz ABZ
[Positionnement de I'appareil Il
Sur le poignet %V 9,4% 1,7% 4,1% 11,8% 15,7% 21,4%
AFB. A AB ABZ ABZCd
Sur le bras %V 8,4% 2,6% 6,7% 11,1% 12,6% 12,9%
AF A ABz ABZ ABZ
Ne possede un appareil d'auto mesure %yv | 80,0% 94,8% 87,0% 75,2% 69,9% 61,0%
EGDC EZDCB EDCZ Ed E
NR %ov 1,8% 0,9% 1,7% 1,5% 1,7% 4,1%
a Aczbd
-
179 Flash -2007
m . y . y
Utilisation d’'un appareil d’automesure
s
— Selon le sexe et 'HTA
TT HTA NTT HTA
Total  35-44ans 45-54ans 55-64ans 65-74ans 75 ans et plus Total 3544 ans 45-54ans  55-64ans 6574 ans 75ans et plus
Tests aux seuils 95 et 99% aA bB cC dD eE fF gG hH il jJ kK IL
Base 1023 a7~ 162 263 273 278 2206 746 651 357 260 192
9% horizontal 31,7% 1,5% 50% 81% 8,5% 8,6% 68,3% 23,1% 202%  11,1% 81% 5,9%
Posséde un appareil d'auto mesure %v 33,6% 13,3% 24,7% 32,2% 35,8% 41,2% 11,0% 3,7% 7,9% 16,7% 20,7% 25,8%
cl HIGj HIGJBK cl Hi H HIG HIG HIGjb
[Lieu d'achat de I'appareil Il
Achat en pharmacie %v 13,7% 24% 68%  108% 15,9% 20,1% 4,5% 1,6% 20% 7,4% 9,3% 12,4%
HIGBJCk hi HIGB HIGBJCk HIGBJCKDal HI Hig Higb HIGB
Achat en grande surface %v 57% 4,2% 89% 55% 6,6% 1,5% 0,4% 1,8% 20% 3,3% 1,1%
HGLIJ HGLIJK HGLij HGLIJ H h h h
Achat sur Internet %v 1,2% 1,9% 0,6% 1,8%) 0,3% 0,3% 0,6% 0,6%
gh
Cadeau %v 11,9% 68%  17,9% 9,8% 12,0% 11,09 4,2% 1,4% 2,9% 6,8% 7.1% 10,6%
HIGJk | HIG HIGj HIG H HI Hi HIG
Positionnement de I'appareil Il
Sur le poignet %v 18,2% 9.1% 64%  167% 19,5% 26,6% 5,4% 1,29% 3,5% 83%  11,6% 13,7%
HIGJCKb H  HIGCI HIGCIKb HIGCIKLBAD Hi H HI HIG HIGC
Sur le bras %v 14,9% 429  183%  151% 16,0% 13,4% 54% 2,5% 3,8% 82% 9,1% 12,1%
HIGJBK HIGBJK HIGBJk  HIGBJk HIGbj H HI Hig HIGb
Ne possede un appareil d'auto mesure %ov 65,0% 83,3% 75,3% 66,5% 62,7% 56,7% 87,0% 95,6% 89,9% 81,5% 77,3% 67,1%
f FEADI  FEA f AFEDLKC AFEDGLKJCI AFEDLKCJ FAEDL FAEDI f
NR %ov 1,4%  34% 1,2% 1,5% 2,1% 2,09 0,7% 229%  17%  20% 7,1%
H HADEJGikf
-
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3.9

Mesure de la pression artérielle (automesure)

- | {
181

Flash -2007

Méthode de calcul PAS / PAD :

m PAS= moyenne des 3 mesures ou moins de SYS

m PAD= moyenne des 3 mesures ou moins de DIA

m 424 individus ayant leur 3 mesures de PAS et PAD => Base d’analyse

- | ¢
182

Flash -2007

91



PAS / PAD 2007

selon les RS -
Age PCS Individu Sexe
Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs |Homme Femme!

Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE fF [e[€] hH il

[Pas |

Base : Ensemble Moy. 130,97 119,42 127,04 127,05 131,96 137,54 125,59 132,54] 132,99 128,99
Ec.type 16,0 9,6 17,4 12,2 16,1 16,6 15,6 15,8 16,4 15,5
Eff. 433 24 55 112 119 124 97 336 215 218
Médiane 130,0 120,0 128,9 126,3 131,7 136,7 124,3 131,7. 133,3 128,7
Minimum 90,3 97,3 93,3 98,0 90,3 101,0 93,3 90,3, 90,3 93,3
Maximum 184,7 137,0 183,3 157,0 184,7 181,5 183,3 184,7 184,7 1815
T-Test AFC a A AC ACZBD H |

|PAD |

Base : Ensemble Moy. 76,94 72,18 79,25 77,22 77,22 76,30 77,39 76,81 77,64 76,23
Ec.type 10,1 9,4 10,2 8,9 9,6 11,2 10,5 9,9 10,8 9,2
Eff. 424 23 55 110 115 121 96 327| 213 211
Médiane 76,7, 71,3 79,7 77,0 76,0 77,3 78,3 76,7, 78,0 76,0
Minimum 50,0 53,3 63,3 56,7 52,7 50,0 53,3 50,0 50,0 56,0
Maximum 120,0 97,7 120,0 101,3 103,0 113,3 120,0 113,3 120,0 103,0
T-Test a A a a

-
183 Flash -2007

PAS / PAD 2007

selon la prise ou non d’un médicament pour 'HTA

Q1/UH.
Traité pour HTA

Total | Traité pour HTA Non traité pour HTA

Tests aux seuils 95,99% zZ cC fF

[PAS |

Base : Ensemble Moy. 130,97 134,61 125,30
Ec.type 16,0 16,4 13,7
Eff. 433 264 169
Médiane 130,0 134,3 124,0,
Minimum 90,3 90,3 93,3
Maximum 184,7, 184,7 166,7
T-Test FA FZ

[PAD

Base : Ensemble Moy. 76,94 78,10 75,15
Ec.type 10,1/ 10,4 9,3
Eff. 424 258 166
Médiane 76,7 78,3 73,7
Minimum 50,0 50,0 53,3
Maximum 120,0 120,0 113,3
T-Test af F

184 Flash -2007




PAS / PAD 2007
par quartile du BMI

Tests aux seuils 95,99%

[Pas |
Base : Ensemble

Moy.
Ec.type
Eff.
Médiane
Minimum
Maximum
T-Test

[PAD |
Base : Ensemble

Moy.
Ec.type
Eff.
Médiane
Minimum
Maximum
T-Test

Total Moins de 25
zZ aA
128,93 128,68

17,2 17,4
271 106
128,3 127,3
90,7. 90,7
184,0 184,0
75,88 75,92
10,9 11,2
264 105
75,2 76,0
50,0, 50,0
114,0 102,7

185

BMI REP. BMI Répondant

30 et plus

25a27.9 284299 (Obésité) NR

bB cC dD eE
130,07 127,02 129,69 118,79
16,6 15,1 17,9 24,6
71 35 57 3
130,6 127,4 127,7 105,0
95,0 92,3 94,3 104,0
170,0 166,0 168,7 161,7
76,43 73,43 76,23 83,15
11,0 7,9 11,4 11,3
68 34 54 3
76,7 70,7 75,0 79,5
50,0 60,0 53,0 71,7
114,0 92,7 106,0 96,7,

Flash -2007

PAS/PAD 2007
selon le MOUSTIQUE

ST Au moins une

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Total | Individu sain pathologie Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique

Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE fF

Base : Ensemble Moy. 128,93 127,71 129,52, 128,69 128,87 125,88 140,30
Ec.type 17,2 16,8 17,3 176 15,3 19,9 30,4
Eff. 271 88 183 84 61 20 4
Médiane | 1283 1273 129,3 1267 126,7 124,9 1536,
Minimum | 90,7, 92,3 90,7, 943 102,7 943 95,0
Maximum | 184,0 170,0 184,0, 1817 170,0 181,7 168,7,
T-Test

Base : Ensemble Moy. 75,88 7513 76,24, 7629 75,88 75,09 94,16
Ec.type 10,9 11,8 104/ 103 94 11,4 36
Eff. 264 87 177, 81 59 20 3
Médiane 75.2 738 76,0, 750 750 763 933
Minimum | 50,0 50,0 50,0, 50,0 50,0 530 90,0
Maximum | 114,0 114,0 106,3 99,0 98,0 96,7 99,0
T-Test ZBAHGDC

= |
186

Individu présentant 2 pathologies

F et F et lipidé et
Total  dyslipidémique  diabétique Diabétique
gG hH il N

130,23 127,76 133,51 156,07
17,6 165 108 14,4
82 70 6 6
130,2 1287 1323 1583
90,7 90,7 1133 136.7
184,0 166,0 1473 184,0
AHZCBDG
75,70 75,10 77,39 84,52
108 109 8.1 89
79 69 6 4
76,2 75,7 7 83,4
54,7 54,7 64,0 713
106,3 106,3 91,0 97,0

Individu présentant
3 pathologies

kK

Flash -2007

130,17
14,2

130,3
105,0.
159,0

78,62
7.4

783
69,3
90,7




4.0

Hypertension en automesure

187 Flash - 2007
Hypertension en automesure - 2007
PAS<135 et PAD<185 50% .
 Hypertension I <o
PAS>=135 ou PAD>=85
[ B
« HTA systolique _ 21%
PAS>=135 et PAD<85
M Ensemble (424)
I 5%
Traités actuellement (258)
« HTA diastolique l 3% M Non traités actuellement (197)
0,
PAS<135 et PAD>=85 3%
B 4%
Plus d'individus non hypertendus en 2007 comparé a 2005
he "
188 Flash - 2007
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Hypertension en automesure- Rappel 2005

sur catégories 1 et 2

Question : Merci de réaliser une auto mesure de votre tension artérielle 3 jours de suite a raison de 3 mesures le matin et 3 mesures le soir.

PAS<135 et PAD<185 38%

“ Hypertension I 57

PAS>=135 ou PAD>=85

PAS>=135 et PAD<85
B

« HTA diastolique l 3%
0,
PAS<135 et PAD>=85 3%

B s%

B Ensemble (558)

Traités actuellement (353)

M Non traités actuellement (197)

189 Flash - 2007
Hypertension en automesure — 2007
selon les RS -
Age PCS Individu Sexe
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs| Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il
Base 424, 23%* 55% 110 115 121 96* 327 213 211
% horizontal 100,0% 55%  129%  259%  27,1% 28,6%,  22,7% 77,3% 502%  49,8%
Individus non hypertendus ~ %v | 59,89 84,7%  77,0%  659%  56,5% 45,096 74,29  55,6%, 52,6% 67,1%
E. EDZc EDZ E Gz H
Individus hypertendus %v | 40,2%)| 153% 23,0% 34,1% 435% 55,09 258%  44,4% 47,4% 32,9%
AFB a AB ABCZ F 1
Systolique isolée %v 20,8% 51% 74%  160%  20,0% 35,0%)| 11,1% 236%, 245%  17,0%
BAf, ab BACZD F
Diastolique isolée %v 32%| 10,1% 2,4% 6,0% 1,9% 0,8% 4,8% 2,7%,  39% @ 25%
e e
g1
he
190 Flash - 2007
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Hypertension en automesure — 2007

selon la prise ou non d’'un médicament pour 'HTA

Q1/UH.

Total | Traité pour HTA Non traité pour HTA

Tests aux seuils 95 et 99% zZ cC fF
Base 424 258 166
% horizontal 100,0% 60,8% 39,2%
Individus non hypertendus %v | 59,8% 50,4% 74,5%
EBc Cz
Individus hypertendus %yv | 40,2% 49,6% 25,5%
FA Fz
Systolique isolée %v 20,8% 25,7% 13,2%
fa F
Diastolique isolée %V 3,2% 2,6% 4,1%
191 Flash —2007
Hypertension en automesure - 2007
par quartile du BMI
BMI REP. BMI Répondant
30 et plus
Total Moins de 25  25427.9 284299 (Obésité) NR
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 424 159 119 52% 89* 5%
% horizontal 100,0% 37,5% 28,0% 12,3% 21,0% 1,1%
Individus non hypertendus %v 59,8% 66,8% 56,2% 66,4% 50,7% 15,4%
E| Ed e E e
Individus hypertendus %V 40,2% 33,2% 43,8% 33,6% 49,3% 84,6%
a ACZbd
Systolique isolée %V 20,8% 22,7% 24,3% 14,6% 14,6% 53,6%
Diastolique isolée %V 3,2% 1,9% 4,1% 5,3% 16,6%
192 Flash —2007
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Hypertension en automesure - 2007

selon le MOUSTIQUE

Individu présentant 1 seule pathologie

Moustique de risque répondant

Individu présentant 2 pathologies

ST Au moins une Hype et et Dyslipi et| Individu
Total | Individu sain pathologie Total  Hypertendu Dyslipidémique Diabétique| Total  dyslipidémique diabétique Diabétique 3 pathologies

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC eE fF [e[c} hH il M kK
Base 424 136 288 140 114 22%* 4** 120 99* 16** 4** 28**
% horizontal 100,0% 32,1% 67,9% 33,0% 26,9% 52% 1,0%, 282% 23,4% 3,8% 1,0% 6,7%
Individus non hypertendus Yov 59,8% 78,2% 51,2% 52,1% 49,5% 62,0% 71,4% 50,0% 52,0% 45,6% 19,2% 51,5%

bjd| BDGCZHJIK
Individus hypertendus %V | 40,2% 21,8% 48,8% 47,9% 50,5% 38,0% 28,6%, 50,0% 48,0% 54,4% 80,8% 48,5%
Al Az A Az A A a Az A
Systolique isolée %V 20,8% 11,6% 252% 254% 26,7% 17,8% 28,6%, 253% 23,0% 39,1% 26,3% . 23,6%
A A A A A a a
Diastolique isolée %v 32% 3,7% 2,9% 32% 32% 3,6% 2,8% 2,4% 23,5% 2,5%
—
193 Flash — 2007
424 individus de 35 ans et plus
100%
Hypertension traitée Hypertension traitée non Normotendu Hypertendu non traité

controlée
30.6 %

controlée
30.2%

29.2%

Hypertension systolique
non contrélée

15.6%

Hypertension diastolique
non controlée
1.6%

Hypertention_systolique
non traitée

5.2%

10.0%

Hypertention diastolique
non traitée
1.6%

Comparé a 2005 :

- Plus d’hypertension traitée controlée

- Plus de normotendus

194
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Statut tensionnel — Rappel 2005

sur catégories 1 et 2

558 individus de 35 ans et plus
100%

Hypertension traitée
contrélée
(n=133)23.8 %

Normotendu
(n=137) 24.6%

Hypertension traitée non
contrélée

(n=220) 39.5%

Hypertension systolique
non controlée

Hypertension diastolique
non controlée

Hypertention_systolique
non traitée

Non précisé: (n=8)1.4%

Hypertendu non traité
(n=60) 10.7%

Hypertention diastolique
non traitée

(n=151)27.1% (n=11)2.0% (n=28) 5.0% (n=6)1.1%
195 Flash -2007
Statut tensionnel - 2007
selon les RS
Age PCS Individu Sexe

Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs | Homme Femme

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE
Base 424 23** 55* 110 115 121
% horizontal 100,0% 55% 12,9% 25,9% 27,1% 28,6%
Hypertension traitée controlée %V 30,7% 7,2% 28,0% 37,6% 35,4% 25,6%
A a Ae A A
Hypertension traitée non controlée %oV 30,2% 10,5% 20,6% 24,4% 32,7% 41,0%
A A ABCz
... Hypertension systolique isolée non controlée %V 15,6% 51% 7,4% 12,9% 152% 24,2%
ab BAcz
... Hypertension diastolique non controlée Y%v 1,6% 5,4% 3,7% 1,3%
Normotendu %v 29,2% 77,6% 49,0% 28,3% 21,0% 19,5%
e EDZCB EDzC
Hypertendu non traité %v 10,0% 4,8% 2,4% 9,7% 10,8% 13,9%
Bfl b b B
... Hypertendu systolique non traité %v 52% 31% 4,7% 10,8%
H (v
... Hypertendu diastolique non traité %v 1,6% 4,8% 2,4% 2,3% 0,7% 0,8%
=i
196

fF [e[€] hH il

96* 327 213 211
22,7% 77,3%, 50,2% 49,8%

24,1% 32,6%| 24,6% 36,8%

H

21,4% 32,7%)| 36,4% 23,8%
f |

10,5% 17,19 18,5% 12,7%

2,3% 1,4%, 20% 1,1%

50,0% 23,0%, 280% 30,3%

GZ

4,5% 11,6%| 109%  9,1%
F

0,6% 65% 60% 4,3%
F

2,5% 1,3%| 1,8% 1,3%

Flash -2007
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Statut tensionnel - 2007
selon le MOUSTIQUE

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Individu présentant 2 pathologies

Individu
ST Au moins Hyp et t et Dyslipidé é
Total | Individu sain | une je. Total F Diabétique| Total ~dyslipidémique  diabétique et Diabétique | pathologies

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF aG il jJ
Base 424 136 288 140 114 22%* 4** 120 99* 16** 4** 28**
% horizontal 100,0% 32,1% 67,9% 33,0% 26,9% 52% 1,0%, 28,2% 23,4% 3,8% 1,0% 6,7%
Hypertension traitée controlée Y%ov 30,7% 45,1% 40,3% 49,5% 49,3% 52,0% 45,6% 51,5%

Z z A Z A z
Hypertension traitée non controlée Y%ov 30,2% 44,4% 41,1% 50,5% 47,2% 48,0% 54,4% 48,5%

Z] z z z z
... Hypertension systolique isolée non controlée  %v | 15,6% 23,0%)| 21,7% 26,7% 24,4% 23,0% 39,1% 23,6%

Z z z
... Hypertension diastolique non controlée %V 1,6% 2,3%| 26% 32% 20% 2,4% 2,5%
Normotendu Y%ov 29,2% 782% 6,0%, 11,8% 62,0% 71,4%. 0,7% 19,2%

GBC| GBCZJ G G GBCZ GBC|
Hypertendu non traité Y%ov 10,0% 21,8% 4,5% 6,8% 38,0% 28,6%, 2,8% 80,8%
GB GBCZ GBCZ GBCZA
... Hypertendu systolique non traité %V 52% 11,6% 21%)| 36% 17,8% 28,6% 0,9% 26,3%
Gb| GBcz g
... Hypertendu diastolique non traité Y%ov 1,6% 3,7% 0,6% 0,6% 3,6% 0,8% 23,5%
J
197 Flash -2007
Concordance des méthodes d’'évaluation de la pression
J
198 Flash —2007
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411

Concordance chez les traités

199
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Classification du contréle tensionnel - 2007

Base traités

226 individus de 35 ans et plus

traités
100%
Automesure
Hypertendus traités Hypertendus traités non
controlés contrélés
51% 49%
Hypertension traitée Hypertension Hypertension Hypertension traitée
controlée blouse blanche masquée non controlée
36 % 15 % 19% 30%
E - 200 Flash —2007
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Classification du contréle tensionnel- Rappel 2005
Base traités sur catégories 1 et 2
295 individus de 35 ans et plus
traités
100%
115 Hypertendus traités 180 Hypertendus traités
controlés non contrélés
39 % 61 %
74 Hypertension traitée 41 Hypertension 53 Hypertension 127 Hypertension
controlée blouse blanche masquée traitée non contrdlée
25% 14 % 18 % 43 %
201 Flash —2007

Classification du contréle tensionnel - 2007
Base traités — selon les RS
Age PCS Individu Sexe
Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs | Homme Femme
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il
Base 227 4** 22** 58* 72* 71* 36* 191 113 113
% horizontal 100,0% 1,8% 9,6% 25,4% 31,8% 31,4% 15,8% 84,2%, 50,0% 50,0%
Hypertension traitée controlée %V 36,1% 17,9% 57,5% 39,7% 36,9% 27,0% 48,5% 33,8%| 283% 44,0%
e h
Hypertension blouse blanche %V 14,7% 22,7% 6,8% 21,4% 14,4% 11,4% 16,3% 14,3%| 11,4% 17,9%
Hypertension masquée %V 19,0% 30,4% 7,6% 16,9% 23,4% 18,9% 10,8% 20,5%, 27,1% 10,8%
i b |
Hypertension traitée controlée %V 30,3% 29,0% 282% 21,9% 25,3% 42,8% 24,4% 31,3%, 332% 27,3%
Cd
-
202 Flash - 2007
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Classification du contréle tensionnel - 2007
Base traités — selon le MOUSTIQUE

Moustique de risque répondant

Individu présentant 1 seule pathologie

Individu présentant 2 pathologies

ST Au moins et et D et Individu 3
Total | Individu sain | une jie| Total D smi Diabétique| Total  dyslipidémique  diabétique Diabeétique pathologies
Tests aux seuils 95 et 99% 2z aA bB cC dD eE fF aG hH il jJ kK
Base 227 227 99* 99* 104 90* 14** 24**
% horizontal 100,0% 100,0% 43,7% 43,7% 45,9% 39,8% 6,1% 10,4%
Hypertension traitée controlée Y%v 36,1% 36,1% 36,3% 36,3% 35,2% 34,7% 39,0% 39,2%
Hypertension blouse blanche Y%ov 14,7% 14,7% 14,1% 14,1% 15,6% 17,1% 57% 13,2%
Hypertension masquée Y%ov 19,0% 19,0% 182% 18,2% 20,4% 20,0% 23,4% 15,4%
Hypertension traitée controlée Y%v 30,3% 30,3% 31,4% 31,4% 28,8% 28,3% 31,8% 32,2%
o
203 Flash -2007
Concordance chez les non traités
o
204 Flash -2007
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Classification du contréle tensionnel - 2007

Base non traités

114 individus de 35 ans et plus

non traités
100%
Automesure
Normotendus Hypertendus en
74% automesure
26%

Normo tension effet blouse hypertension masquée hypertension non

64% blanche non traitée 15% traitée

10% 1%
E - h 205 Flash -2007

Classification du contrdle tensionnel — Rappel 2005

Base non traités sur catégories 1 et 2

114 individus de 35 ans et plus

non traités
100%
Automesure
79 Normotendus 34 Hypertendus en
70% automesure
30%

68 Normo tension 11 effet blouse 12 hypertension 22 hypertension non

60% blanche masquée non traitée traitée

10% 1% 19%
E - . 206 Flash —2007
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Classification du controle tensionnel - 2007

Base non traités - selon les RS

Age PCS Individu Sexe
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs | Homme Femme

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il

Base 133 16** 21** 35* 29** 32* 40* 93* 64> 69*

% horizontal 100,0% 12,3% 155% 26,3% 21,8% 24,1% 30,3% 69,7%), 48,1% 51,9%

Hypertension traitée controlée Y%V 63,9% 93,2% 86,7% 58,2% 52,5% 51,0% 81,2% 56,4%, 57,7% 69,7%

ZEDC EDZc Gz
Hypertension blouse blanche %V 9,9% 6,9% 17,7% 12,1% 6,4% 81% 10,7%, 11,9% 8,1%
Hypertension masquée %V 15,0% 6,8% 12,6% 23,8% 23,4% 4,2% 19,7% 19,6% 10,7%
f F
Hypertension traitée contrélée %V 11,2% 6,4% 11,5% 11,6% 19,2% 6,5% 13,2%, 10,8% 11,5%
-
207 Flash -2007
Classification du contréle tensionnel - 2007
Base non traités — selon le MOUSTIQUE
Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au moins ' ot ot D Individu
Total | Individu sain | une jie | Total D Diabétique| Total dyslipidémique diabétique et Diabétique | 3 pathologies
Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il jJ kK
Base 133 108 25**  21** 18** 3** 4** 4%
% horizontal 100,0% 81,1% 18,9% 159% 13,5% 2,4% 3,1% 3,1%
Hypertension traitée controlée %v 63,9% 69,2% 41,7% 46,0% 42,9% 63,5%| 19,2% 19,2%
gib bgjec
Hypertension blouse blanche %v 9,9% 9,7% 10,7%. 12,7% 15,0%
Hypertension masquée %v 15,0% 11,6% 29,6% 27,0% 25,4% 36,5%. 42,6% 42,6%
Hypertension traitée controlée %v 11,29 9,6% 18,1% 14,2% 16,7% 38,2% 38,2%
-
208 Flash —2007




4.2 Mesure de la fréquence cardiaque

209 Flash - 2007
Fréquence cardiaque 2007
selon les RS -
Age PCS Individu Sexe
Total | 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus | ST Actifs ST Inactifs [Homme Femme
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE fF aG hH il
[FIcARD |
Base : Ensemble Moy. 67,75 73,43 71,00 66,93 67,76 65,97, 70,58 66,95 66,30 69,21
Ec.type 10,7 8,1 12,8 9,9 10,9 9,8 11,3 10,4, 11,6 9,4
Eff. 420 24 52 109 114 120 93 327 210 210,
Médiane 66,7 73,1 68,0 66,0 66,7 66,0 69,7 66,0 65,0 68,3
Minimum 41,0, 61,7 41,0 44,3 47,3 42,7 41,0 42,7, 41,0 44,3
Maximum 107,0 90,3 95,0 94,0 107,0 91,7, 95,0 107,00 107,0 94,0
T-Test ECZD ec Gz H
- !
' 210 Flash - 2007
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Fréquence cardiaque 2007
selon la prise ou non d’'un médicament pour 'HTA
Q1/UH.
Traité pour HTA
Total | Traité pour HTA Non traité pour HTA
Tests aux seuils 95,99% zZ cC fF
[FICARD |
Base : Ensemble Moy. 67,75 66,70 69,42
Ec.type 10,7 10,8 10,3
EFf. 420 258 162
Médiane 66,7 66,0 67,9
Minimum 41,0 41,0 44,3
Maximum |  107,0 107,0 95,0
T-Test C
21 Flash —2007

Fréquence cardiaque 2007
selon le MOUSTIQUE
Moustique de risque répondant
Individu présentant 1 seule pathologie Individu présentant 2 pathologies
ST Au moins une et et Dyslipidé et Individu présentant
Total | Individu sain pathologie Total Hypertendu Dyslipidémique Diabétique | Total  dyslipidémique  diabétique Diabétique 3 pathologies
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il jJ kK
Base : Ensemble Moy. 67,52, 66,73 67,90 67,06 67,22 66,95 65,26 68,87 69,39 60,61 75,63 67,46
Ec.type 10,6 11,1 10,3 9,8 84 13,0 9.4 11,3 1.1 9.4 11,7 6.4
Eff. 255 82 174 80 57 19 4 7 68 6 3 17
Médiane 67,4 66,6 67,7 67,3 67,7 63,7 66,1, 68,7 68,7 59,3 75,5 66,7
Minimum 42,0, 42,0 44,0 44,0 44,0 49,0 51,3 453 45,3 48,0 60,7 59,0
Maximum 102,7. 95,0 102,7 102,7 85,0 102,7 78,3 100,3 100,3 743 88,0 92,3
T-Test i i
Base : TT HTA Moy. 67,96, 67,96 67,22 67,22 68,64 69,39 60,61 67,46
Ec.type 9,8 9,8 8.4 84 113 111 9.4 6.4
Eff. 148 148 57 57 74 68 6 17
Médiane 67,7 67,7 67,7 67,7 68,7 68,7 59,3 66,7
Minimum 44,0, 44,0 44,0 44,0 453 45,3 48,0 59,0
Maximum 100,3. 100,3 85,0 85,0 100,3 100,3 743 92,3
T-Test i i
.
212 Flash —2007
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel 2007

Tests aux seuils 95,99%

FICARD Moy.
Ec.type
Eff.
Médiane
Minimum
Maximum
T-Test

Hypertension
Total | traitée controlée

k74 aA

67,75,
10,7,
420
66,7
41,0,
107,0

66,80;
12,1
127,
66,3]
41,0,
105,3

UHP2 Rep. Cl ion du statut e
Hypertension Hypertension Hypertension
traitée non systolique isolée non diastolique non t H 1 Hypert
controlée controlée controlée Normotendu| non traité  systolique non traité non traité NR
bB cC dD eE fF 9G hH il
66,30 64,84 72,08 69,45, 69,29 66,72 69,66, 72,55
9,1 77 59 10,4 10,3 9,9 7.9 9,7
125 64 7 117 41 22 6 9
65,0 64,3 72,5 67,7 69,5 66,1 66,4 66,7
48,7 50,3 61,3 51,0 44,3 473 64,0 62,0
107,0 84,7 82,0, 95,0, 91,7 84,3 88,7, 94,0
Cba, Cb c d
213 Flash - 2007

Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2007

Selon 'age (1/2)

Tests aux seuils 95,99%
Age: 35-44 ans
FICARD

Age: 45-54 ans
FICARD

Age: 55-64 ans
FICARD

Total

zZ
Moy. 73,43
Ec.type 8,1
Eff. 24

Médiane 73,1
Minimum 61,7]
Maximum 90,3

T-Test FHAD|
Moy. 71,00
Ec.type 12,8
Eff. 52

Médiane 68,0
Minimum 41,0
Maximum 95,0
T-Test CFH

Moy. 66,93
Ec.type 9,9
Eff. 109

Médiane 66,0
Minimum 44,3
Maximum 94,0
T-Test

Hypertension

traitée controlée|

aA

64,09
2,2

63,7
61,7,
66,0,

69,76
17,5
15
72,5
41,0
93,7

66,00
11,0
41
65,8
46,3
93,0

Hypertension
traitée non
controlée

bB

71,59
33

715
68,3
75,0
FHA

68,02
77
11
64,9
59,0
79,0

67,50
8,6
27
66,7
54,3
84,7

UHP2 Rep. Classification du statut tensionnel répondant

Hypertension Hypertension
systolique isolée  diastolique non

non controlée controlée
cC dD
75,00 68,33
1 1
75,0 68,3
75,0 68,3
75,0 68,3
A a
62,54
13
4
63,2
61,0
63,7
66,66 74,30
8,9 4,9
14 4
65,9 74,0
54,3 68,0,
84,7 82,0
ZAEbc
214

Normotendu

eE

75,10
8,1

17,
75,4
61,7,
90,3
FHAD

73,50
11,0

72,3
58,0
95,0
CFH

66,39
8,6,
30
64,6
51,0
90,0,

Hypertendu Hypertendu
Hypertendu non  systolique non  diastolique non
traité traité traité NR
fF gG hH il

64,00 64,00 74,53
9,0
1 1 2
64,0 64,0 74,2
64,0 64,0, 65,0
64,0 64,0 83,0

65,33 65,33

1 1

65,3 65,3

65,3 65,3

65,3 65,3

C C
69,00 69,91 68,54 76,84
10,2 9,3 2,6/ 15,2
11 3 3 2
67,3 66,9 67,3 713
44,3 59,3 66,3 63,3
86,0 82,7 72,7, 94,0,

Flash - 2007
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Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2007

Selon I'age (2/2)

Tests aux seuils 95,99%

Age: 65-74 ans

FICARD Moy.
Ec.type
Eff.
Médiane
Minimum
Maximum
T-Test

Age: 75 ans et plus

FICARD Moy.
Ec.type
Eff.
Médiane
Minimum
Maximum
T-Test

Total
zZ

67,76
10,9
114
66,7
47,3
107,0.

65,97,
9,8
120,
66,0
42,7
91,7

Hypertension

traitée controlée|

aA

68,44
11,6
39
66,4
47,7
105,3

64,46
10,3
31
67,3
42,7
87,0

UHP2 Rep. Classification du statut tensionnel répondant

Hypertension ~ Hypertension
traitée non  systolique isolée diastolique non

controlée non controlée
bB cC

65,20 64,11
10,2 8,3
37 17
63,7 64,7
48,7 50,3
107,0 83,3
65,80 64,25
8,9 6,9
48 28
65,0 65,0
52,7 52,7
90,3 79,0
215

Hypertension Hypertendu Hypertendu
Hypertendu non  systolique non  diastolique non
controlée Normotendu traité traité traité NR
dD eE fF gG hH il
69,08, 68,74, 70,07 62,97 88,67 73,03
78 10,2 10,9 919 7,5
1 23 12 5 1 3
66,8 67,7 69,7 65,4 88,7 72,7
61,3 51,7 473 47,3 88,7 62,0
77,0 90,7, 91,0 77,3 88,7 84,7
ZBCAEFG
65,83 69,58 67,45 66,50
10,2 10,6 9,5 0,2
24 16 13 2
62,0 70,0 67,5 66,5
52,7, 50,0 50,0 66,3
87,0 91,7 84,3 66,7
Flash - 2007

Fréquence cardiaque selon le statut tensionnel - 2007

Selon le sexe

Tests aux seuils 95,99%

Homme

FICARD Moy.
Ec.type
Eff.
Médiane
Minimum
Maximum
T-Test

Femme

FICARD Moy.
Ec.type
Eff.
Médiane
Minimum
Maximum
T-Test

Hypertension

Total | traitée controlée

zZ

66,30,
11,6
210
65,0
41,0
107,0.

69,21,
9,4
210
68,3
44,3
94,0

aA

64,78
14,8
52
61,5
41,0
105,3

68,20
95
75
67,3
48,7,
93,7

Hypertension
traitée non
controlée

bB

65,35
8,4

65,0
49,0
107,0

67,79
10,0
49
65,7
48,7
90,3

UHP2 Rep. Classification du statut tensionnel répondant

Hypertension
systolique isolée
non controlée
cC

63,46
7,0
38
63,5
50,3
79,7

66,87
8,2
26
65,7
52,3
84,7

216

Hypertension
diastolique non
controlée

dD

68,97,
43

68,3
61,3
74,0

77,73

4,0

2

77,7

72,3

82,0
CABHZFe,

Hypertendu Hypertendu
Hypertendu  systolique non  diastolique non

Normotendu| non traité traité traité NR

eE fF aG hH il
67,94 69,06 63,96 71,71 64,94
11,7 123 10,6 10,2 1,5
57 22 13 3 2
64,7 65,9 63,0 66,6/ 64,9
51,0 473 47,3 64,0, 63,3
95,0 91,7 84,3 88,7 66,3

[ c
70,90 69,57 70,61 67,50 74,75
8,6 75 7,0 3,1 10,0
60 19 9 3 7
69,7 70,5 71,5 65,8 72,7
57,3 443 52,7 65,3 62,0
92,3 82,7 82,7 72,711 94,0
C
Flash - 2007
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B. Le conjoint

217 Flash —2007
4.3 Caractéristiques du conjoint(e)
&: Galtnea 218 Flash —2007
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Avoir un conjoint - 2007

Question : Vivez-vous actuellement en couple ?
Question : Quel est I'age de votre conjoint(e) ?

3229 individus de 35 ans et plus

Question : Quel est le sexe de votre conjoitn (e) ? 100%
Vit en couple Ne vit pas en couple
58% (n=2015) 32% (n=330)
Conjoint Cas
n=2015 n=2015 Non précisé = 10%
(A) (B)
% %
46 54 A
54 B 46
Age :
« de25a34ans.....cccoceiiennnne 5B -
« de35a4d4ans.....cciiiennnnne 23 28 A
« ded4b5abdans.....oiiennnne 22 26 A
« deb5a64ans.....cccceeeeiennnnn. 20 20
e B5a74ans.....ccccviiiiiiiiinn. 18 16
o« 75ansetplus........cccoceeeiennne 9 10
o Nonprécisé..........ocevuirnnnnnne 3 -
. M_oye_n_ne (ET) 54.8 (14.2) 54,7 (13,5)
) - 19 Flash - 2007
Sexe du cas selon le sexe du conjoint - 2007
Question : Vivez-vous actuellement en couple ?
Question : Quel est le sexe de votre conjoitn (e) ?
Q29. Sexe du conjoint
Total Masculin Féminin NR
Tests aux seuils 95 et
99% zZ aA bB cC
Sexe du répondant
Base 2015 933 1080 3**
% horizontal 100,0% 46,3% 53,6% 0,1%
Homme Y%V 54,4% 4,2% 97, 7% 69,2%
A AZ a
Femme %V 45,6% 95,8% 2,3% 30,8%
B BZc
E - 220 Flash — 2007
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Avoir un conjoint - 2007

Question : Vivez-vous actuellement en couple ?

Question : Depuis combien de temps vivez-vous avec votre conjoint (e) ?

3229 individus de 35 ans et plus

100%
Vit en couple Ne vit pas en couple
58% (n=2015) 32% (n=330)
Non précisé = 10%
91%
<1% 3% 6% <1%
I
Moins de 1 Entre1et5 Entre5et10 Plusde10 Non précisé
. an ans ans ans
221 Flash —2007
4.4 Santé actuelle du conjoint(e)
ne [
222 Flash —2007

111



101 Total des 35 ans Individus Individus
BM' ConJOInt - 2007 et plus traités non traités
n=2015 n =492 n =1509
(A) (8)
« BMImoyen.....cccooevennenne 254 2768B 247
o Ecart-type ... 4.4 4.9 3.9
« Mediane.... 24.8 271 243
e Min/MaX...coooonriniiennenne 13/62 14 /62 14 /37
e STBMI>30.....cccevuveunenn. 13% 25% B 9%
Vit en couple
(n=2015)
74%
13% le répondant
10% le conjoint
23%
3%
Obésité chez 1 seul Obésité chez les 2 Aucun des 2
individu du couple
; 223 Flash —2007
A BMI du Cas et BMI du Conjoint - 2007
A BMI
Cas-Conjoint
n=2015
%
L] 27
. 53
. 76
. 95
. 5
« A BMI moyen (ET) 4,5(3,7)
» Mediane ... 3,6
e Min / Max 0/30,8
; 224 Flash -2007
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Tour de taille Conjoint - 2007

Question : Quel est le tour de taille de votre conjoint(e) (mesurez avec un metre de couturiére a la hauteur du nombril) ?

Total | | Traités Non traités
n =2015 n =492 n = 1509
% % A % B
.« 50a59cm........ <1 <1 <1
. 60a69cm........ 3 2 4A
« 70479cm.. 10 3 12A
. 80a88cm.. 19 12 21A
. 89a93cm.. 11 13 11
« 942a102cm 17 20b 15
. 103a110cm. 9 15B 7
. 111a129cm..... 5 13B 3
.« 130cmetplus ... 1 2 1
e NSP.ooiiiiis 25 20 26 a
« Moyenne (ET) 91.2 (14.8) 98.5(14.4) B |88.5(13.9)
. Médiane 90.0 97.3 88.0
« Min/max 50 /186 50 /160 50/186
; 225 Flash —2007
Tour de taille Conjoint - 2007 Vit en couple
(n=2015)
Obésité abdominale ATP
Définition : femme >88 cm — Homme >102 cm X 56%
17% le répondant
14% le conjoint
31%
Total | | Traités Non traités
n =2015 n =492 n = 1509 13%
’ ’ |
Obésité adbominale Obésité adbominale Aucun des 2
. Présence... 26 458 20 ) ATP chez 1 seul ATP chez les 2
. Absence. 49 35 54 A individu du couple
. 25 20 26
Obésité abdominale IDF Vit en couple
Définition : femme >80 cm — Homme >94 cm (n=2015)
18% le répondant
Total | | Traités Non traités 14% le conjoint .
=2015 =492 =1509
n n - n : 32% 31% 37%
« Présence............ 45 62B 46
« Absence.... 30 23 33A
. 25 15 21
Obésité adbominale Obésité adbominale Aucun des 2
IDF chez 1 seul IDFP chez les 2
individu du couple
; 226 Flash —2007
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Tabagisme actuel Conjoint - 2007

Question : Actuellement, arrive-t-il & votre conjoint(e) de fumer, méme trés occasionnellement ?

W 2015 individus
™ 492 individus traités
M 1509 individus non traités

1% 1% 1%

Non

NSP

Vit en couple

(n=2015)
72%
10% le répondant
11% le conjoint
21%
%
" I
= healthcare 1 individu du couple les 2 fument Aucun des 2

kit fume 227 Flash - 2007
4.5 Comportement du conjoint(e)

228 Flash - 2007
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Comportement du conjoint - 2007

Question : Au cours des 6 derniers mois, combien en moyenne avez-vous pris par semaine de repas (déjeuner, diner) en commun avec votre

conjoint(e) ?

Question : Votre conjoint (e) a-t-il déja cherché a perdre du poids en méme temps que vous ?

Question : Votre conjoint (e) a-t-il déja cherché a entreprendre une activité physique réguliere en méme temps que vous ?

Repas en commun Perte de poids en
o commun
73% 72%
24%
Plusde 12 Entre9et Entre5et8 Entre0et4 Non
12 précisé Oui Non Non précisé
Activité physique en Vit en couple
commun (n=2015)
68%
29%
3%
= [es [ Oui Non Non précisé
229 Flash —2007
4.6 HTA et comorbidités du conjoint(e)
nex I
230 Flash -2007
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Prise d'un médicament par le conjoint - 2007

Questions : Votre conjoint(e) est-il soigné par des médicaments pour une hypertension artérielle ?
Votre conjoint(e) est-il soigné par des médicaments pour traiter le cholestérol ?
Votre conjoint(e) est-il soigné par des médicaments pour un diabéte ?

Cholestérol

492 individus traités
1509 individus non traités

HTA 75% ® Total : 2015 individus
24%
- 1%
Oui Non NSP

93%

83%

6% 3% 1% 1% <1%
Oui Non NSP
1% 1% <1%
Oui Non NSP
- : o .
231 Flash —2007
HTA et comorbidités du conjoint - 2007
Questions : Votre conjoint(e) est-il soigné par des médicaments pour une hypertension artérielle ?
Votre conjoint(e) est-il soigné par des médicaments pour traiter le cholestérol ?
Votre conjoint(e) est-il soigné par des médicaments pour un diabéte ?
Total Individus Individus
_ traités non traités
n=2015 n =492 n=1509
% % %
. Individus sains... 65 - 86
« Au moins une pathologie : 35 100 14
- 1 seule pathologie 21 48 12
+ Hypertension 12 48 -
+ Dyslipidémie 8 - 10-
+ Diabéte.... 1 - 2
— 2 pathologies..........cccerererireniniens 12 44 2
+ Hypertension et dyslipidémie.. 9 36 -
+ Hypertension et diabéte.......... 2 8 -
+ Dyslipidémie et diabéte........... 1 - 2
— 3 pathologies........ccceevvevvenieeiennnne 2 8 -
he I
232 Flash —2007
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HTA et comorbidités du conjoint - 2007 Viten couple
(n=2015)
HTA Cholestérol
66%
18% le répondant 57% 14% le répondant
13% le conjoint 12% le conjoint
31% 26%
8%
12% [r—
[
1 individu du couple Les 2 sont traités Aucun des 2
1 individu du couple Les 2 sont traités Aucun des 2 est traité pour le pour le cholestérol
est traité pour HTA pour HTA cholestérol
Diabeéte 88%
6% le répondant
5% le conjoint
11%
1%
1 individu du couple Les 2 sont traités Aucun des 2
est traité pour le pour le diabete
diabete
> healthcars
233 Flash —2007
Autres comorbidités du conjoint - 2007
Questions : Votre conjoint(e) est-il soigné par des médicaments pour une autre maladie ?
Laquelle ou lesquelles ?
Total Individus Individus
= traités non traités
n=2015 n= 492 n=1509
% % %
« Oui 29 48 B 24
— Anxiété, dépression 6 7 6
— Maladie cardiologique 6 17 B 3
— Cancer 3 5B 2
— Autre 19 28B 16
.« Non 69 49 75 A
« Non précisé 2 3 1
234 Flash —2007

117



4.7 Mesure de pression artérielle du conjoint(e) : automesure au

domicile

- ¢
235

Flash -2007

Méthode de calcul PAS / PAD :

m PAS= moyenne des 3 mesures ou moins de SYS

m PAD= moyenne des 3 mesures ou moins de DIA

m 264 conjoints ayant leur 3 mesures de PAS et PAD => Base d’analyse

- | ¢
236

Flash -2007
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PAS / PAD du conjoint(e) 2007

selon les RS -

Q28. Age du conjoint

Q29. Sexe du conjoint

Total | 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74ans 75ansetplus NR | Masculin Féminin NR
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE fF g9G hH il iJ
|PAs |
Base : Ensemble Moy. 128,93 114,20 129,71 124,35 125,25 131,87 132,98 116,21 132,60 125,65
Ec.type 17,2 8,5 18,2 15,6 17,7 16,9 15,8 13,5 16,6 17,0
Eff. 271 2 11 32 70 90 60 6 128 143
Médiane 128,3 113,4 133,3 123,3 123,5 131,5 133,5 116,8 130,3 1243
Minimum 90,7 106,3 99,3 94,3 92,3 90,7 95,0 93,3 103,3 90,7
Maximum | 184,0 123,3 170,0 163,0 169,0 184,0 181,7 132,0 184,0 167,3
T-Test Ag a AGdc AGDc 1z
|PAD |
Base : Ensemble Moy. 75,88 75,66 80,53 75,98 77,17 76,13 73,66 70,43 77,55 74,33
Ec.type 10,9 2,2 14,8 10,3 10,9 11,3 8,6 13,3 11,0 10,5
Eff. 264 2 11 30 68 87 59 6 126 137
Médiane 75,2 75,9 80,0 74,7 75,3 76,2 73,3 71,7 76,7 73,3
Minimum 50,0 73,3 50,0 53,0 50,0 55,3 54,7 50,0 55,3 50,0
Maximum | 114,0 7,7 114,0 97,3 106,3 99,0 92,7 84,0 114,0  106,0
T-Test f i
-
237 Flash - 2007
PAS / PAD du cas 2007
selon l'age -
Age du cas
Total 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE
[PAS |
Base : Ensemble Moy. 129,59 119,85 122,29 126,74 131,69 136,59
Ec.type 15,8 9,0 16,6 12,5 15,5 17,2
Eff. 275 17 32 80 81 65
Médiane 129,4 120,0 116,4 125,0 131,3 136,3
Minimum 90,3 104,0 93,3 98,0 90,3 101,0
Maximum 181,5 137,0 162,3 157,0 176,0 181,5
T-Test Ab A ABc ABCZ
|PAD
Base : Ensemble Moy. 76,43 72,91 75,11 77,66 77,42 75,26
Ec.type 9,7 10,3 6,7 8,8 10,0 11,1
Eff. 273 17 32 80 80 65
Médiane 76,0 72,4 75,7 77,0 76,0 75,0
Minimum 50,0 53,3 63,3 56,7 52,7 50,0
Maximum 103,0 97,7 85,0 101,3 103,0 99,0
T-Test
-
238 Flash - 2007

119



Comparaison PAS / PAD du cas et PAS / PAD du conjoint 2007

selon I'age -
Age
35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus
Tests aux seuils 95,99% aA bB cC dD eE fF gG hH il iJ
Cas Conjoint, Cas Conjoint| Cas Conjoint| Cas Conjoint, Cas Conjoint

[PAS |

Base : Ensemble Moy. 119,85 129,71 | 122,29 124,35 | 126,74 12525 | 131,69 131,87 | 136,59 132,98
Ec.type 9,0 18,2 16,6 15,6 12,5 17,7 15,5 16,9 17,2 15,8
Eff. 17 11 32 32 80 70 81 90 65 60
Médiane | 120,0  133,3 | 1164 1233 | 1250 1235 | 131,3 1315 | 1363 1335
Minimum | 104,0 99,3 93,3 94,3 98,0 92,3 90,3 90,7 1010 950
Maximum | 137,0 1700 | 162,3 1630 | 1570 169,0 | 1760 1840 | 1815 1817
T-Test

|PAD |

Base : Ensemble Moy. 72,91 8053 | 7511 7598 | 77,66 77,17 | 7742 76,13 | 7526 73,66
Ec.type 10,3 14,8 6,7 10,3 8,8 10,9 10,0 11,3 11,1 8,6
Eff. 17 11 32 30 80 68 80 87 65 59

Médiane 72,4 80,0 75,7 74,7 77,0 75,3 76,0 76,2 75,0 73,3
Minimum | 53,3 50,0 63,3 53,0 56,7 50,0 52,7 55,3 50,0 54,7
Maximum | 97,7 114,0 85,0 97,3 101,3 106,3 103,0 99,0 99,0 92,7
T-Test

- Pas de différences significatives entre les PAS / PAS du cas et du conjoint selon I'age

239 Flash -2007

PAS / PAD du conjoint(e) 2007

selon la prise ou non d’un médicament pour 'HTA
Q38. Traité HTA conjoint

Total Oui Non

Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB

[PAs |

Base : Ensemble Moy. 128,93 134,20 123,44
Ec.type 17,2 16,7 15,9
Eff. 271 138 133
Médiane 128,3 136,0 123,0
Minimum 90,7 94,3 90,7
Maximum 184,0 184,0 170,0,
T-Test B BZ

|PAD |

Base : Ensemble Moy. 75,88 76,37 75,35
Ec.type 10,9 11,1 10,6
Eff. 264 136 127,
Médiane 75,2 76,7 74,7
Minimum 50,0 50,0 50,0,
Maximum 114,0 98,0 114,0

T-Test
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A PAS / PAD du Cas et PAS / PAD du Conjoint - 2007

Base d’analyse : PAS / PAD du cas et du conjoint disponibles

e o o o
IANIA N IA

* A PAS moyen (ET)
* Mediane ...
o Min / Max

A PAS A PAD
Cas-Conjoint Cas-Conjoint

n =257 n =252

% %

25 27

49 53

74 78

100 100

16,5 (13,1) « A PAD moyen (ET)............ 10,2 (7,7)

13,3 o Mediane 8,7

0/64,6 « Min / Max 0/447
241 Flash —2007

Hypertension en automesure du conjoint(e) - 2007

Non hypertendus
PAS<135 et PAD<185

Hypertension
PAS>=135 ou PAD>=85

« HTA systolique

PAS>=135 et PAD<85

+ HTA diastolique
PAS<135 et PAD>=85

I

23%

570
I

8%

=Eneemble (269

Traités actuellement (151)

. 4% M Non traités actuellement (113)
7%
| B2
HTA
automesure
23% le répondant
13% le conjoint 48%
36%
16%
1 individu du couple Les 2 sont Aucun des 2
est hypertendu hypertendus
242 Flash -2007
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Statut tensionnel du conjoint(e) — 2007

264 conjoints

100%
Hypertension traitée Hypertension traitée non Normotendu Hypertendu non traité
controlée controlée 24.6% 18.1%
34.8 % 22.4%
Hypertension systolique Hypertension diastolique Hypertention_systoliqgue = Hypertention diastoligue
non controlée non controlée non traitée non traitée
12.8% 2.5% 8.8% 2.7%

- | [a] T are
N 243 Flash — 2007

4.8 Mesure de la fréquence cardiaque du conjoint(e)

= nealt
h 244 Flash -2007
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Fréquence cardiaque du conjoint(e) 2007

selon les RS -

Q28. Age du conjoint

Q29. Sexe du conjoint

Total | 25-34 ans 35-44 ans 45-54 ans 55-64 ans 65-74 ans 75 ans et plus NR | Masculin Féminin NR|
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB cC dD eE fF gG hH il
[FicarD |
Base : Ensemble Moy. 67,52 78,98 68,98 74,35 67,64 66,10 65,40 68,05 6533 69,43
Ec.type 10,6, 6,5 12,4 8,9 10,6 10,4 9,8 8,7 10,7 10,1
EFf. 255 2 8 29 67 86 58 6 119 137
Médiane 67,4 79,6 68,0 71,8 67,3 66,7 64,0 69,9 64,0 687
Minimum 42,0 72,0 50,3 60,0 46,7 42,0 48,0 51,7 42,0 48,0
Maximum | 102,7, 85,0 93,0 100,3 102,7 92,3 94,0 793 93,0 102,7
T-Test FEZdg FEZD H
245 Flash — 2007
Fréquence cardiaque du conjoint(e) 2007
selon la prise ou non d’un médicament pour 'HTA
Q38. Traité HTA conjoint
Total Oui Non
Tests aux seuils 95,99% zZ aA bB
[FICARD
Base : Ensemble Moy. 67,52 65,81 69,25
Ec.type 10,6 11,0 9,8
Eff. 255 128 127
Médiane 67,4 65,0 69,0
Minimum 42,0 42,0 48,0
Maximum 102,7 102,7 100,3
T-Test A
246 Flash — 2007
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Annexes

Flash -2007

1.

Caracteéristiques de I'échantillon

Flash -2007
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Caractéristiques de I'échantillon - 2007
Questionnaires Patients Patients
exploitables traités non traités
n = 3229 n=1023 n = 2206
(A) (B)
% % %
Sexe
o Homme ..o 49 49 49
o Femme.....oocoiiiiiiiii 51 51 51
Age :
. de35a44ans. 25 4 34 A
. de45a54ans 25 16 29 A
« deb55a64ans......cccccceeeiuieennn 19 26B 16
« 65a74ans 16 27B 12
. 75ans et plus 15 27B 9
Moyenne (ET) 56.6 (14.2) 65.3 (12.0)B 52.6 (13.3)
249 Flash —2007

Caractéristiques de I'échantillon - 2007

Questionnaires Patients Patients
exploitables traités non traités
n =3229 n=1023 n = 2206
(A) (B)
% % %
PCS du chef de famille :
o AGriCUteUN......eeiiiiiiiic e 1 <1 1A
« Artisan, commergant, chef d'entreprise. 3 1 3A
. Cadre 9 4 1A
« Profession intermédiaire 13 6 17 A
. Employé.. 11 6 13A
. Ouvrier 15 9 19A
« Inactif 48 74 B 36

PCS de l'interviewé :

o AGriCUteUN......oeiiiiiiiiic e 1 - 1

. Artisan, commergant, chef d'entreprise . 2 1 2A
. 8 4 10 A
« Profession intermédiaire 13 6 17 A
« Employé......ccoccenins 15 8 18 A
« Ouvrier 11 7 13A
o INACHT...eeiiii e 50 74 B 39

250 Flash — 2007
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Caractéristiques de I'échantillon - 2007

Questionnaires Patients Patients
exploitables traités non traités
n = 3229 n=1023 n = 2206
(A) (B)
% % %
Région UDA :
« Région Parisienne 17 17 17
« Nord 7 8 7
. 9 9 9
. 18 20b 17
. 13 13 13
. 11 11 12
. 11 9 11
. 14 13 14
Catégorie d'agglomération :
o RUAUX ..oociiiiiiii e, 25 24 25
« De 2.000 a moins e 20.000 habitants 17 17 17
« De 20.000 a 100.000 habitants .. 14 14 14
« 100.000 habitants et plus...... . 29 30 28
« Agglomération parisienne....................... 15 15 16
251 Flash —2007
Questionnaire
252 Flash —2007
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3.

Précision du sondage

- ¢
255

Flash —2007
INTERVALLE DE CONFIANCE A 95% DE CHANCE
Si I'effectif est de ...
etsile 3229 1023 2206 100 200 300 400 500 1000 2000
pourcentage
trouvé est de ...
50u 95 % 0,75 1,34 0,91 4,27 3,02 2,47 2,14 1,91 1,35 0,96
10 ou 90 % 1,03 1,84 1,25 5,88 4,16 3,39 2,94 2,63 1,86 1,31
15 ou 85 % 1,23 2,19 1,49 7,00 4,95 4,04 3,50 3,13 2,21 1,56
20 ou 80 % 1,38 2,45 1,67 7,84 5,54 4,53 3,92 3,51 2,48 1,75
250u 75 % 1,49 2,65 1,81 8,49 6,00 4,90 4,24 3,80 2,68 1,90
30 0u 70 % 1,58 2,81 191 8,98 6,35 519 4,49 4,02 2,84 2,01
35 ou 65 % 1,65 2,92 1,99 9,35 6,61 5,40 4,67 4,18 2,96 2,09
40 ou 60 % 1,69 3,00 2,04 9,60 6,79 5,54 4,80 4,29 3,04 2,15
45 0u 55 % 1,72 3,05 2,08 9,75 6,89 5,63 4,88 4,36 3,08 2,18
50% 1,72 3,06 2,09 9,80 6,93 5,66 4,90 4,38 3,10 2,19
E - 4 256 Flash —2007
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