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Enquêtes FLAHS 

French League Against Hypertension Survey

 Les enquêtes FLAHS 
réalisées par Kantar Health et le CFLHTA ont l’objectif

d’obtenir des données scientifiques sur le mode de vie et la

prise en charge médicale des hypertendus vivants en France. 

 2001 Stress et hypertension artérielle

 2002 Activité physique et sportive chez l’hypertendu

 2004 Les traitements de l’HTA en France

 2005 Dépistage de l’HTA par l’automesure

 2006 L’HTA au quotidien en France

 2007 L’HTA pour vous et votre conjoint

 2009 L’HTA et l’âge de vos artères

 2010 HTA et qualité du sommeil

 2011 HTA de la femme
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Fiche technique

Interrogation par voie postale de 2250 femmes de 18 ans et plus

représentatif de la population française

1700 femmes de 18 ans et plus

Juin - Juillet 2011

Questionnaire auto administré de 3 pages

Redressement effectué sur les 1700 individus répondants sur les

critères suivants : région, habitat, CSP, sexe et âge

Méthodologie

Echantillon

Période de réalisation de l’enquête

Matériel d’enquête

Critères de pondération

Enquête FLAHS 2011
French League Against Hypertension Survey

 L’enquête FLASH 2011 a pour objectifs d’évaluer la prévalence de l’HTA et ce tout au long 

de la vie de la femme. En particulier l’analyse consistera à décrire les mesures de tension artérielle 

en fonction des différentes périodes de la vie d’une femme : prise d’un contraceptif 

oestroprogestatif, grossesse, ménopause. Les donnés recueillies dans FLAHS 2011 sont 

comparées avec celles obtenues dans FLAHS 2010.
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HTA et comorbidités chez les femmes de 18 à 60 ans – 2011

Sains

85%

Hypertendue

8%    

Dyslipidémique

3%

<1%

1%

2%

<1%

Diabétique

1%

Q1 : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter l’hypertension artérielle?

Q6 : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol?

Q7 : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabète?

Base : Femmes de 18 à 60 ans

Total des Hypertendues

12%    
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HTA et comorbidités chez les 60 ans et plus – 2011

Sains

40%

Hypertendue

21%    

Dyslipidémique

11%

3%

3%

20%

2%

Diabétique

1%

Q1 : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter l’hypertension artérielle?

Q6 : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le cholestérol?

Q7 : Actuellement, prenez-vous un médicament pour traiter le diabète?

Base : Ensemble des femmes âgées de 60 ans et plus (n=564)

Total des Hypertendues

47%    
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1700 femmes de 18 ans et plus 

100%

1265 A déjà eu des enfants ou des 

grossesses

74%

422 N’a eu ni enfants ni grossesses 

25%

13 Non réponses

1%

Nombre de fausses couches ou IVG

65%

23%

9%
3%

A ucune 1 2 3 et  plus 

25% 46% 22%

7,1

1 2 3 4 et  plus 

2.2 enfants en moyenne  ET : 1.0

Q24 : Avez-vous eu des enfants ? 

1219 femmes ayant eu des 

enfants : 72%

Déclaration d’une grossesse 
French League Against Hypertension Survey

FLAHS

21011
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Q23 : Un médecin vous a-t-il déjà indiqué lors de la prise d’une pilule contraceptive la présence d’une hypertension artérielle

Q26A : Au cours d’au moins une de votre/vos grossesse(s) avez-vous déjà eu de l’hypertension artérielle ?  

Base : Ensemble des femmes

Traitées actuellement (n=383)

Non traitées actuellement (n=1301)

14%

7%

7%

1%

86%

Avoir eu de

l'hypertension

Lors de la prise

de pilule

uniquement

Lors d'une

grossesse

uniquement

Les deux

N'a jamais eu

d'hypertension

25%

9%

13%

3%

79%

11%

6%

5%

1%

89%

Déclaration d’une hypertension au cours d’une 

grossesse et/ou de la prise de pilule 
French League Against Hypertension Survey

FLAHS

21011
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Complications lors de la/des grossesse(s) – 2011

Q26 : Au cours d’au moins une de votre/vos grossesse(s), avez-vous déjà eu…

Base : 1265 femmes ayant déjà eu des enfants ou des grossesses 

Aucune 

complication

77%

HTA

7%

Toxémie

1%

3%

1%

<1%

Autres complications

9%

<1%

Ensemble Traités HTA Non Traités HTA

Tests aux seuils 95 et 99% zZ aA bB

Base : Ensemble

Base 1265 334 924

% horizontal 100,0% 26,4% 73,0%

Au moins une complication dont : %v 19,7% 25,5% 17,6%

Bz

- 1 seule complication dont : %v 16,0% 20,5% 14,5%

b

HTA %v 6,6% 13,4% 4,2%

b BZ

toxémie %v 0,7% 1,1% 0,6%

des complications %v 8,7% 6,0% 9,7%

a

- 2 complications dont : %v 2,9% 3,8% 2,6%

HTA et toxémie %v 0,2% 0,8% 0,1%

HTA et complications %v 2,6% 3,0% 2,4%

toxémie et complications %v 0,1% 0,1%

- 3 complications %v 0,8% 1,3% 0,6%

Aucune complication %v 76,7% 68,9% 79,5%

A A
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